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Zacatek cervence, dva mésice do zavodu

Na vrchol Smrku (1.276 metr(i) vedou dvé, respektive ctyti
hlavni turistické trasy. K tomu je nutno pripocist obrovské
mnozstvi rlznych vice ¢i méné logicky vysSlapanych
chodnicku, které se tahnou mimo né, ackoli je cely masiv
Smrku soucasti CHKO Beskydy a jeho vrchol dokonce
spada do Narodni prirodni rezervace.

Smrk je druha nejvys$si hora Moravskoslezskych Beskyd.
Neni tomu tak davno, co se o ném rikalo, Ze je to jakysi
tajemnéjsi bratr kralovny Lysé hory. Tvrdilo se, Ze na négj
stoupa mensSi pocet lidi, nebot se na jeho vrcholu
nenachazi Zadna hospoda. Vravora tam jen Zluta tycka
s oznaCnikem a par drevénych lavek se pomalu rozpada
pod naporem vlhkého horského klimatu. Poté, co se hory
z néjakého divodu staly cilem masové turistiky, zejména
téch, co se vzivaji do role sportovct, se Smrk pireménil na
podobné zprofanovanou obludu, jakou je Lysa hora. Akorat
vic na houby. ProtoZe nahore nestoji hospoda.

Smrk také tvofi jeden z ustfednich bodi Koruny Beskyd,
nejproslulejSiho z ultramaratonskych zavodi na celém
tizemi Ceské i Slovenské republiky. Lubomir Jebak, slavny
Cesky nordic walker a zakladatel zavodu, letos odstartuje
jubilejni roc¢nik této pres sto kilometrt dlouhé tradice.



Nachazime se na sklonku horského odpoledne. Treti vina
veder se pravé vali pres pohori, jehoZ vrcholy pripominaji
ohorelé kazatelny. Snad jen nahote vitr troSku rozcucha ty
zbytky smrcki, co prezily tireti kirovcovy roj. Vétvicky se
pak teteli kolem ohlodanych pasek prorostlych mlazim
a vyprahlym viresem. Obloha micha paletu temné modré
i rozpalené Zluce slunce.

Zminil jsem, Ze na vrchol Smrku vedou z udoli ¢tyti hlavni
turistické trasy. Na vSech Ctyrech se nyni pohybuji postavy.
Po cCervené znaCce zparkovisté nedaleko Epona
Gaelic-Forest Hotelu se snazi bézet par, muz a Zena ve véku
mezi pétatriceti a Ctyticeti lety. Nachazi se nékde u brodu
Bucaciho potoka a pot z nich jen fine.

Po modré zPodolanek spécha dalsi par, tentokrate dva
muZzi. Tém uZ je néco pres Ctyricet, ale maji o néco lepsi
formu, protoZe je trénuje ultramaratonec, drzitel
certifikatu 3. stupné Factory Fitness TRX core tréninku,
osobni trenér, ambasador CUT!, vychazejici hvézda Titans
Conflict a Saman-priivodce (sukurdame): Jan Mach,
kterému ale nikdo nerekne jinak neZ Don Rara.

Tésné nad rozcestim u kaple v Horni Celadné rozkmitava
znavené nohy dvojnasobny vitéz celého zavodu, na néhoz
si ale dneska skoro nikdo nepamatuje. Jmenuje se Norbert.

1 Ceska unie Taramaharii je nevladni neziskova organizace na
podporu multilaterdlnich kulturnich vztahti mezi mexickym
indianskym kmenem Taramahart, ktef{ jsou mnohymi pfednimi
odborniky povazovani za nejlep$i béZce na svété, a Cechy.
Spoluprace, vzhledem k naturelu Taramahart, se prirozené tyka
zejména bézeckého sportu.



Neciti se dobre, ponévadZ ho ceka jeSté dlouha béZecka

Sichta.

A po Zluté od Sance. Po Zluté od Sance bé&%im j4, ackoli jsem
od Sance nevybihal, ale o tom moZna pozdéji.



Pepa a Marta

Pepa a Marta jsou manzelé. Nikoli vSak mezi sebou. Pepa se
pred nékolika meésici ozenil s byvalou studentkou jedné
z ostravskych obchodnich akademii. S Wanekinou se
seznamil na adapta¢nim kurzu v Pstruzi. Poprvé ucitil jeji
télo, kdyz padala narovnana do pripravenych rukou
ostatnich béhem zkousky dlvéry. Nasledné ji pravé Pepa
definitivné pomohl na zem, setkaly se dva nervozni,
zaroven latentné rozdychténé pohledy a bylo to.

Oba se do sebe zamilovali. Wanekina snad z Cisté, naivni,
mladické lasky, Pepa i strochou slasti nad nekonecnymi
moznostmi manipulace.

Pepu nevyhodili z prace, jakmile je nachytal Skolnik, ktery
si vnarad'ovné schovaval StarocCechy, protoZe Pepa neni
a nikdy nebyl ucitelem na obchodni akademii v Ostrave,
a navic ucitelé prece nikdy se svymi studentkami a ZaCkami
nespi, to je proti regulim.

Co se tyce Pepy, jednalo se pouze o toho Casu brigadné
zaméstnaného pedagoga volného Casu, ktery na uvedené
Skole vedl kurz pole dance a adaptacni pobyty. Zde lze
snad jen doplnit, Ze pozdéji vyhodili zprace pravé
Skolnika, a to pro neplnéni stanovenych povinnosti,
ponévadZ se u néj rozvinula posttraumaticka stresova
porucha sneustdle se vracejicimi ruminantnimi
mysSlenkami na onu udalost:

Po odpoledni zdravotni cigaretce dostal chut na piveso
a vydal se po schodech dolii smér Svédska bedna pod
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druhym oknem zleva. Obvykle touto dobou uz moc lidi ve
Skole neztistavalo, okolo télocvi¢ny se nepohyboval nikdo.
Jinak tomu bylo v ten okamZik, kdy zacinkal svazkem Kklict
a kovovou ozvénu doprovazelo hlasité dychani i neslusné,
zde autocenzurované, vyrazy. Pak otevrel dvere a...

tres, strach, autowaterboarding:
,Ja nevim, co se to stalo?

Co se to se mnou stalo?
vSichni se tady ptali...

Ja si chtél dat jenom pivko,
kouknout na pécko pres divko,
uz jsem meél po Sichté,

ja nevim, co se stalo,

Ze jich bylo vic,

taky se povidalo,

ale ja za to nemtizu,“

plakal na kliné svého aromaterapeuta, nez mu doSly
penize.



Wanekina Skolu uspésné dokoncila. Koneckonct,
partnerem ji byl kulturni antropolog a pedagog volného
casu, ktery ji dlouho do noci doucoval, prestoZze Pepovi
rodiCe od Wani, jak ji laskyplné Pepa rikal, zakazali u nich
doma prespavat, dokud Wanekiné nebude alesponi 18 let.
Tento vyslovny zakaz Wanekina s Pepou nékolikrat
porusili, protoZe zakazané ovoce lakalo Pepovu slabou
moralku, jako podzimni jaderniCky lepi agresivni srsné na
svou lesklou skuru.

Osud vsak Wanekiné i Pepovi pripravil nékolik sloZitych
prekazek. Kromé tajné lasky doSlo i na mnohem
zacal zednicit, a jelikoZ ma remeslo mnohem zlatéjsi dno,
nez jaké pozna znacna ¢ast absolventi humanitnich studii,
dokazal ze svého platu Wanekinu rozmazlovat
i smysluplné podporovat.

Bylo to pravé v momenté, kdy Cekala vradé na dstni c¢ast
zkousky FCE, kterou ji Pepa samozrejmé zaplatil, jakmile
ucitila silny naval nevolnosti. Sotva stacila zprasit zachod
svymi zvratky, uz se hnala zpét ke dvefim, z nichZ pravé
vySla asistentka volajici jeji jméno:

»Wanekina _, je tu mezi vami?“
»10 je, ona uz bézi!“
A privan v chodbé za ni rozviril zemitou a kyselou viini.

Asistentka odolala pokuseni poslat Wanekinu umyt si
tlamu a umné zakryla sva usta pravym zapéstim, zatimco
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fingovala nabéh na kychanec. Koneckonct, nervozita tvori
béZnou soucast zkousek a jeji projevy se riazni.

Jisté, néjakou nervozitu Wanekina pocitovala, ale
nejednalo se o hlavni divod jeji nevolnosti. Podobny naval
zazila o nékolik dni pozdéji na oslavé osmasedmdesatin
své babicky, kam byl milostivé pozvan i Pepa. K babicce
Wanekina pocitovala silnou naklonnost uz od détstvi. Po
léta jejiho dospivani se pro ni stala moralnim vzorem
i studnici moudrosti, zniz kdykoli, kdy bylo potreba,
dokazala vytahnout tu citat, jindy praktickou radu do
Zivota.
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Matka babicky Wanekiny, Tereza Hilde, to druhé jméno
nikdy nepouZila a stydéla se za né€j, uprchla téhotna se
svym chotém Stephanem do Argentiny tésné po Kkonci
druhé svétové valky, aby béhem mrazivé lednové noci
porodila na jednom zlGZek haciendy Los Santos Inocentes
na mile vzdalené od nejbliZS§i nemocnice.

Na cesté kZivotu babicku doprovodila dula, privodkyné
Zivych, jak se jim v té oblasti rikavalo, ktera se jmenovala
Wanekina. Tereza Hilde méla téZzky porod, zmitana
horeckou hazela s sebou ze strany na stranu nékolik dni,
zatimco se o CcCerstvé narozenou dceru starala prave
dulaWanekina. Ta ji krmila mlékem neznamého ptlivodu,
diky némuz pak méla dcera Zlutozelené oc¢i chameleona.

Tereza Hilde pieZila a jeji dcera také. Ctrnacty den po
porodu si nechala ksobé zavolat dulu Wanekinu a na
oplatku za jeji pomoc ji vénovala Saty. Wanekina vSak také
s sebou néco prinesla. Prazvlastni amulet s]JeZiSem, po
jehoZ rameni leze kapybara?, vyvolava uzkost a uklidnéni
zaroven. Wanekina stiskla ruku Terezy Hilde a rekla uz jen
jedno slovo:

,Wanekina!“

A toto jméno dostala babicka Wanekiny na poclest té
carokrasné divky uprostred Siré argentinské pampy.

2 Na nasledujici strance je vyobrazena podoba amuletu, ktery
Wanekina darovala Tereze Hilde, a ta jej predala dcefi Wanekiné.
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,Babi...”

»Ano, dévenko, co se déje? Vidim na tvych ocCich, Ze té néco
trapi. Ale dnes je preci den, kdy trapeni nechavame prede
dvermi.“

»,Babi, ja mam strach,”

rekla Wanekina smutné a pritahla babic¢¢inu vrascitou ruku
na své nafouknuté bricho.

»Ja vim, ja se taky bala, pojd’ za mnou,”

Wanekina nasledovala pomaly, a presto stale pevny
a rozhodny babicCin krok. Babicka otevrela dvere
podkrovni svétnice, kde si Wanekina jako mala hrala
s hadrovymi panenkami. Davala jim jména a pocitala jejich
duSicky na svych malinkatych rucickach. Pod oknem stala
dvé ¢alounéna kresla. Po pravici usedla babicka, naproti ni
Wanekina.

» 1y pico blba!“

Wanekina,Sokovana, pohlédla smérem k prisnému vyrazu
za Cirymi skly dioptrickych bryli. Nikdy takto nesluSné
mluvit babicku neslysela. NeZ se vSak odvazila cokoli
odpovédét, vymrstila babicka svou pravici a presné
mirenym fldkancem zanechala na Wanekininé tvari
cervenou stopu.

,Babi...”
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rozbrecela se Wanekina podobné jako tenkrat v reditelné
a objala babicce kolena, pricemzZ se ji zase udélalo trochu
Spatné.

,Chces to zabit?“
,Ne...”

zlekla se Wanekina a snad ani nevédéla, jestli se polekala
toho, co rekla babicka, nebo své odpoveédi.

,Dité bude zit...“

«

,Ano.
»,Pod ochranou JeziSe Chigtiire,”

pravila babicka prisné, zatimco vstala a Sla otevrit
Sperkovnici u protéjsi zdi mistnosti. Z ni vynala amulet,
ktery se dédi z generace na generaci.

»,lento amulet jsem nosila, kdyZ jsem cekala tvou
maminku. Narodila se krasna a zdrava. Nechala jsem jej
pokropit svécenou vodou bosou karmelitankou Celeste pfri
pouti na klaster Nejsvétéjsi Panny Marie z Tindari na Sicilii,
kam jsme se dostali vramci zajezdu ROH. Pamatuji si jeji
slova:

»lento amulet uchovej a predej jej matce v potiZich, aby ji
byl svétlem v temnych dnech.”

Tvoji matce jsem ho vzala, kdyZ se jej pokusila prodat
v zastavarné, jakmile jsem ji odmitla dat penize na drogy.
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A dnes jej davam tobé pod podminkou, Ze prijmes viru do
svého Zivota.”

,Babi, ano, ano, ano!“

»Zavolam svému dobrému pfiiteli Mons. Ivanu Pupdakovi
7 TéSinsko-Karvinské diecéze. Provede té katechismem.*

,Babi...“
,Ano, ma draha?“

»Ja jsem tak Stastna!“
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JeSté na téZe oslavé sradosti vocich i srdci vypravéla
Pepovi Stastnou novinku. Pepa, skryvajici vsobé vice
charakterovych poloh, nakonec podlehnul svému lepsSimu
ja a pousmal se:

,Tak tomu osud chtél, budeme mit détatko.“
»Pepiku, jesté néco...”

Pepa polozil nedopitého Myslivce zpatky na still a zvratil
svij skelny pohled zpét k Wanekiné:

»Slibila jsem babiCce, Ze necham sebe i nasSe dité pokrtit.”

Zde uz Pepa preci jen trochu zavahal. Od sedmé tridy byl
fascinovan LaVeyovym a Crowleyho dilem, prestoZe béhem
dospélosti presedlal spiSe na teisticky satanismus. Upoutan
druhou vinou norského black metalu ukotvil sam sebe do
pevného protikrestanského presvédceni. Svobodu dusi
a mysli mu proptijcil davny démon Agalloch, kterému vecer
pred zkouSkou povinné volitelného predmétu Lidovd
barokni hudba v cesko-polskych poutnich pisnich obétoval
prejetého jezka.

Sila téla a spiritu se staly hnacim motorem Pepovy filozofie
zivota. Miloval podtény atmosférickych skladeb plnych
temnoty, odrikani a prazdna zhmotnénych do
nesrozumitelnych skrekli. KdyZ zvedal v posilovné tézké
vahy, dupal do stepperu nebo psal diplomovou praci na
téma humor a socidlni aspekty vdile Jeronyma BroZe
z Michalovic, vidy jej alespon chvili doprovazel zkazonosny
Gaahltiv hlas.
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Toho casu si Casto poustél na Youtube nové album Myrkur,
kterou povaZzoval za vrchol hudebni tvorby. Od ni je to jen
krok do mytologie, v niz Kristus a Odin tvofi antagonisty
nekonecného boje.

»Jak bych mohl pokofrit nepritele?“
»Pepiku?“
»RozloZim jej zevnitr,“

hlasité si odrihnul a vyklopil do sebe zbyvajici mnozstvi
palenky.

»Skvéle, Wani, ale mam na tebe prosbu.”
»Samozrejmeé, lasko.”

,Chci do kitu jit s tebou.”

JPepi...“

,Ano, ma draha?“

,J4 jsem tak $tastna.”
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Zrychleny proces katechismu pod vedenim Mons. Ivana
Pupaka zacal ihned poté, co Wanekina uspésné zvladla
zkouSku dospélosti ze zakladi spolecenskych véd, cesStiny,
etiky, z angli¢tiny nakonec jenom realie, z nichZ dostala
dvojku, jakmile si nemohla vzpomenout na jméno nejvéetsi
meSity v Londyné. Buben ji uz povazlivé sviral korzet,
zatimco marné zadrzovala smrduty pot béhem prijimani
gratulaci od kantort. Vysoka skola se stala tabu, mozna
pozdéji, a pokud vibec nékdy, jednickou bude
Cyrilometodéjska teologicka fakulta Univerzity Palackého,
obor ndboZenstvi se zamérenim na vzdéldvdni.

Po celou dobu katechismu ji dychtivé doprovazel Pepa,
zatimco se domnival, Ze studiem krestanstvi ziska
potrebny nahled na svét z perspektivy protilehlého brehu.
V dobé Wanekinina kitu tvorili Pepa s Wanekinou jiz
zasnoubeny par.

Ve jménu Otce i Syna i Ducha svatého se méla jejich svatba
konat nasledujiciho jara v kostele sv. Bedricha na Bilé.
Mezitim se narodila s mohutnym krikem, a presto zdrava
a krasna, dcera Wanekina.

O par mésici pozdéji stanuli oba pred oltarem, détatko
spokojené cumlalo dudlicek vzavinovacce tety Terezy
a Pepa se topil vchaosu, do néhoz dobrovolné vstoupil.
Nedokazal ovladnout rtizné zakruty svého nitra, které mezi
sebou nezvladaly smysluplné koexistovat. S narozenim
dcery jej opustila, jako mavnutim proutku, myslenka na
démony a satanismus. Dokonce si i zakazal poustét po
cesté do prace Mayhem, a ackoli tento sviij zakaz o tyden
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pozdéji porusil, citil, Ze udélal velky krok smérem
k znovuzrozeni.

»,led uz nejsme na svété jen ja, démoni a svoboda ega.
Mam rodinu, milujici manZelku, dité a nehmotné Stésti
propadajici mezi mymi hriSnymi prsty,”

rikal si Pepa ve svém Tiguanu pred rozestavénym
barakem, kam v neprijemné zimé dojel modelovat podlahy.
Ritualné vzal do rukou obraceny kiiZ, ktery mu visel jako
ochrana na zpétném zrcatku, a otocil jej spravnym
ramenem nahoru. Nakonec jej vsak sevrel do hrsti a strcil
do prihradky. Citil, Ze k Bohu povede jeSté trnita cesta pres
uzemi nikoho.

Vnimal sebe v nekonecné propasti, jakmile s ismévem na
rtech nasouval prsten zrlzového zlata na baculaty
Wanekinin prstenicek. Tusil, Ze potrebuje kotvu. K tomu by
meéla poslouzit rodina. Ano, ale...
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Mons. Ivan Pupdk do sebe cpal ctvrté tiramisu, pricemz
koktejl z cukrové naloze, danci svickové a Metropolu mél
brzy z jeho stirev ucinit nebezpecnou yperitovou naloZ.

,Prosim omluvte me, mé dite,”

promluvil k sympatické Cernovlasce, manZelce jednoho
z fachmant, kteti byli pozvani ke svatebni tabuli. Mezitim,
co halekala valasska cimbalovka sva milostna slova plna
néhy az do oken prvnimi hvézdami nasvicenych nebes,
Mons. Ivan Pupdak ucpal zachod.

Poté, co se oddavajici dlouho nevracel, zaneprazdnén
bojem se svym vlastnim dopusSténim, vydala se Marta
hledat dalsi spole¢nost. K manZelovi se ji nechtélo, protoze
ten pravé presvédcoval hloucek lidi o své politické kariére
dvacatého v poradi voleb do zastupitelstva Paskova za
Stranu pomocnych délnikd. Jeji pohled zamiril smérem
k Pepovi, ktery netecné sedél na rohu cela svatebniho
stolu.

,L0jza mi o vas vypravél,”
prerusila Pepovu prazdnotu Marta.
»1ak, to jste vy, ta, ktera utika od manzela do hor,”

odpovédeél Pepa a jeho oci i mysl uchvatily ladné Martiny
krivky smyslné splyvajici vjednolitou barvu horcicné
sukné a nenapadné mrizkovanych puncochaci.

sJen nékdy, dneska jsme do hor jeli spolu, letos poprvé
a taky moZna naposledy,”
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povzdechla si Marta.
»Ale, copak? Lojzik nesdili vase nadseni z béhu?“

,UZ tomu tak bude. Je to povalec, sport mu nic nerika. Co
bych tak o ném povédéla? K détem se chova hezky, je mily,
hodny, ale zdbava je u nas doma sprosté slovo,“

dodala a levou rukou si nacechrala kudrnatou loknu
padajici smérem k vyraznému oboci.

»Vlastné ho chapu. Béh jsem vzdycky nesnasel, na stredni
jsem jednou bézel patnactistovku. Pak jsem trochu béhal,
kdyZ jsem hral s chlapy nohejbal, ale béh... Dej pokoj.”

»,Nedam ti pokoj, prisla jsem si povidat.”
»10 se jen tak rika...”
»,Nejsem blba, jen jsem Vam chtéla nabidnout tykacku.”

»Rad si s vami potykam, ale musime si na to pripit. Co si
date?”

,Stacila by mi voda, ale pokud mi dolijete deci cerveného
vina, neurazim se.“

Pepa, lehce vpodrouseném stavu, ale stale relativné
strizlivy, vstal a dosSel smérem kvinotéce pro archivni
lahev Amaronedella Valpolicella, svatebnimu daru od
Mons. Ivana Pupdka. Slahvi trochu bojoval a po
neopatrném vyskubnuti korku unikla do vzduchu znacna
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cast tézZkého buketu. Vlastné by bylo vhodné toto vino
dekantovat, ale o tom védél Pepa kuloveé.

,K takové nevSedni nabidce tykani se hodi jen to nejlepsi.”
Marta se pousmala. Moc hezky.

»Ja jsem Josef, vlastné Pepa.”

»Ja jsem Marta.”

Pritukli si a tézké, olovnéné sklenice vyluzovaly zvlastni
podmanivy ton. Pepa si ihned vzpomnél na Gaahla a jeho
slovo satan, zatimco d’abel popijel krev ve svém ukrytu za
sychravého norského podvecera.

,Po staleti lidé prchaji do hor, protoZe se citi byt blize
pritomnosti boha,”

zafilozofovala Marta a vzpomnéla si na fotografii lesa
sautogramem Don Rara, ktera na ni vyskocila na
Instagramu. Definitivné tim ziskala Pepovu pozornost:

»Jak to myslis?“
Marta najednou citila, Ze to nemluvi ona.

,KdyZ jsem na horach, i tady, tak prozivam Zivot jinak.
Svobodnéji, Stastnéji, moZzna je to tim vzduchem, po
kterém se citim tak opila.”

,Dobre, ale to jesté neznamend, Ze po téch horach musis
béhat.”
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,ViS, to prosté nejde popsat slovy. Myslim si, Ze ho asi
nebude$ znat, ale vZdycky si vzpomenu na Christiana
Corneta, to je takovy super chlap a béZec. Vzpomenu si, jak
plakal na svém rodném kopci, protoze zjistil, Ze se mu
nechce béhat. Je to posedlost, krasna posedlost. Kdo ji
propadne, ten neunikne,”

dodala Marta s dlirazem na posledni slovo.
»,MoZna bych to taky mohl zkusit.”

»A nechtél bys to zkusit ve dvou?”

»,Myslis jako...”

»Ja nevim, citim se hrozné zvlastné.”

»A libi se ti to?“

»,Neni to spravné, ale citim se jako bych lovila uprostred
dZungle.”

,Ja ale pred tebou neutikam.“

,Hledam partaka na letoSni Korunu Beskyd. Nikdo v mém
okoli do toho nechce jit.”

»,Hledas jen partaka na Korunu Beskyd a nic vic?“
,Koruna Beskyd je vic...”
,Co to je Koruna Beskyd?“

» 1y nevis, co je to Koruna Beskyd?“
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o«
SNe.

»,10 je rozkosné, nedolijeS mi jesté? Budu ti o tom
vypravet.”

Pepa nevahal a dolil Marté tentokrate dvé deci onoho
hutného, patnactiprocentniho vina. Nikdy v Zivoté nechtél
slyset nic jiného neZ vypravéni Marty. Akorat nevédél,
jestli to je kvili ni nebo kviili Koruné Beskyd. Nazev, ktery
neznal, zabrnkal na nevédomé struny. Dohrala cimbalovka
a do utulného salonku se vloudily energické téony Lea
Rojase. Indidnska hudba, kterou Wanekina milovala.

A tak tam sedéli, koukali si vzajemné do oci, Pepa se obcas
usmal a Marta taky. Cas se ohnul a vstoupil do dimenze
kairos, vterinova ruci¢ka na obrich kukac¢kovych hodinach
s vycpanou jeleni hlavou se vsakla sama do sebe a rozpila
se po celém obvodu zdi.

Pepa jen uZasle poslouchal o pouti odvazlivci pres
Beskydy, jak se tdhne Spalir dobrodruhi od prvniho
k poslednimu, které spojuje spolecny cil, zavislost
i mysticky pocit radosti. Zkratka a dobre, Pepu myslenka
na absolvovani Koruny Beskyd okamzité uhranula.

»,Mohl bys to pojmout jako svou dusevni pout.”
»Tak nad tim premyslim od zacatku.”
,Co jsem to rekla?“

»2Mluvila jsi o dusevni pouti...“
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»,Ne, to jsem nemohla byt ja, ja jsem asi opila.”
»,Nejsi opila, jen ZijeS pritomnym okamZzikem."
»10 Ze jsi rekl?“

,Ja uZ nevim, vSechno to tak plyne, uZivam si kazdou
vterinu.”

,Ja vim, ted’ to totiz nejsi ty.”
»,Nejsem to j3, jsi to ty...“

»,Na horach dosahne$ usebrani a po tolika kilometrech se
stane$ nahym clovékem v oc¢ich veSkerého jsoucna.”

,Co je to jsoucno?“

,Je to vSechno a nic. Don Rara tvrdi, Ze je to cesta za
poznanim vlastniho nitra,“

prohodi tlumené Marta a touZebné uchopi Pepu za loket.
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prostoru kuchyné, kde se jesté dopoledne pripravovala
danci svickova na svatebni tabuli. Marta si dokonce dovoli
i sténat, protoZe vrtule v mycce boucha o talife, a vytvari
tak dokonalou zvukovou clonu.
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Ted Marta a Pepa koumaji, jak prebrodit témeér vyschly
Bucaci potok na uboc¢i Smrku. Nechtéji si samozrejmé
okamzité uSpinit své nové Salomony S-LAB GTS PRO-3
DIAGRAMA, ctvrtou generaci hybridnich objemovek
s polykarbonovym platem dichotomicky podporujicim
patu i predni Ccast chodidla, dvakrat zeslabovanou
membranou Goretexu a dropem neuvéritelnych 28 mm,
které jesté béhem brzkého odpoledne koupili ve
specializovaném obchodé u Vavry v Mistku za lidovych
6.990 K¢.

NaroCnou prekazku vpodobé strouhy povazovali za
dostatecné dobrou vymluvu pro to, aby si po téZkém, asi
kilometr dlouhém stoupani odpocinuli a trochu se
vydychali. Do toho Pepovi Skrunkala v briSe organicka
smazena ryze sveprovym masem, zatimco Martu zase
lechtalo v utrobach védomi z nastavajiciho tréninku a s tim
spojeného pravého horského dobrodruzstvi.

,Co jsi rekl doma?“
,Co by? Ze tu mam né&jakou fachu a pak tu prespim. Co ty?*
,Nic, milacek neni doma a décka hlida babicka.”

,Nemusi$S mu rikat »milacek« prede mnou, vis, Ze mné to
trochu vadi.”

»A mé zase irituje ta tvoje husa, se kterou se taky nechces
rozvést, a mé mas beztak jenom na prc.”

[
!

»10 uz nikdy nerikej
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obratil se na ni s vaznym pohledem Pepa.

»1ehdy na svatbé jsi mi otevrela oci a nasmérovala Zivot.
Co jsem té poznal, zjistil jsem, Ze Koruna Beskyd se stala
mym osudem. Don Rara tvrdi, Ze cesta v horach je nebe
zhmotnéné do kameni, potlickli a vSudypritomnych
piibéhl.. Jsem stebou, protoZe chci dokoncit Korunu
Beskyd a to, Ze se spolu milujeme, mi dodava energii.”

,jedem!“

zavyskla, vzala jej za ruku a ladnym krokem proskotacila
mezi zpénénymi ostrivky stojaté vody. Dali se opét do
béhu a asi za minutu do rychlé chiize a asi za tfi minuty do
pomalé chiize. JeSté jednou se pokusili rozbéhnout za prvni
serpentinou, kde se cesta trosku narovnava, ale Pepa
malem zkolaboval, tudiZ si museli zas na par minut
odpocinout. Vytahli Magneslife. S obradni uctou jej vypili.
Pepa citil, Ze se brzy posere.
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»Jak dlouho valime?“

zeptal se Pepa a odpovédi mu byl kysely oblice;j.

»<Jak dlouho jdeme?“

zeptal se znovu a z nemocného smrci vyletély masarky.
,Nevim, kurva, boli mé nohy, mam tam asi puchyrt nebo co.”
»,Neméla sis brat hrubé ponozky.“

JRikal jsi, Ze bude zima, tak ted’ drz tlamu!“

»,MozZna to budou ty novy boty.”

»Hovno, Vavra rikal, Ze mi padnou jak ulity.”

,Rikal to a zarovefi ti ¢umél na kozy."

»,No a co, vSak jsou to poradny velehory. Ta prava je Lysa
hora a leva...”

,Smrk?“

»1y jsi debil, jak by mohlo mit nadro muzské jméno?“
»<Jak dlouho jdeme?“

»1y jsi neskutecné otravné hovado,”

zaupéla Marta a zpod kaSmirovych koralkll vytrepala
Garminy.

,Hodinu tricet pét.“
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»1yjo, to je tempicko! A Papastatopulos uz si déla do
kalhot,“

usmeéje se Pepa, protdhne krok a za par minut se oba
doplazi nad HolubCanku. Slunce jiZ povazlivé naklani sveé
paprsky. Hranostaj sipe pod brzce spadanym listim na
ohlazeném srazu.

,Marticko?“

,Co je?"

»,Musim jit kakat, berusko.”

»1y jsi fakt piCa, jak to chces stihnout aZ na vrchol?“

,Marti, ale ja fakt musim, jenom polozim kablik a miZeme
dale.”

»Tak délej!”

A Marti?“

»1y jesté neseres?”

»,Nemam ¢im se utrit, nemas vlhcené ubrousky?“

»A hajzl papir bys nechtél, ty hnupe? Nemam nic, ty
kreténe, utri si prdel treba rukou, mi je to jedno a nelez mi
do zabéru, délam reelik.”

Pepa Sel vylozit ridky naklad, zatimco se Marta ponékud
uklidnila béhem nataceni pésiny utapéjici se smérem na
druhou stranu horského masivu. Pepu zachranily vzrostlé
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lopuchy na jedné z mala provlhlych strani. Pfesto se mu na
nékolika mistech protrhly prsty, které si posléze nervozné
trel o béZeckou ledvinku. Marta zaujaté pracovala na
telefonu:

,Koukni na to.“

,Jo, to je hezky, jak zaberes to celé rozcesti, a nakonec ten
pohled nahoru. Fakt se ti to povedlo.”

,Co bys k tomu napsal, chci to nahrat na TikTok.”
,Co treba: Stravit den v lese je jako jit na kafe s Bohem."

,Dobre ty, to zni moc poeticky, at mi vSichni ti zmrdi
zavidéj.

»,Nemusis byt tak sprosta.”

»A ty nemusisS byt takovy lempl. Jak asi chce$S dorazit na
vrchol, za dvacet minut je sedm!“

,Kaslem na to, ne? Zitra se miZeme o vrcholovy utok
pokusit znova,”

dodal Pepa nejisté.

,2Uvédomujes si, Ze za dva mésice ptlijdes takovych kopct
sedm?“

»Jasny, hele, ale mam to vymyslené.”

»,10 jsem teda zvédava.”
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sJen poslouchej, borec, s kym makam, vSak Lojza ho zn3,
ma bokovku: zaZzitkovou firmu, jezdi na ctyrkolkach po
celych Beskydech. Hezky to tu prokrosi, zaradi si,
vypumpujou prebytecny adrenalin a celé hory patii jenom
jim. Zaplatis pét litrii za odpoledne a dostanes se, kam
chceS. Jednou jsme takhle rejdili u jakéhosi Travného,
pékné jsme to tam rozrypali, bahnem oSlehali stromy, hluk
jak na pile, vole, dokonce jsme tuhle prejeli néjakého
fialového ptaka stakovym tim srandovnim véjifem na
prdeli, a najednou proti nam zeleny pidimuzik, pry, Ze se tu
nema jezdit, ukazal nam prikazku, Jaryn mu zas ukazal
vizitku, on se jenom usmal a popral ndm veselou zdbavu.
Pozdéji mi Jaryn rekl, Ze 21 % putuje spravé CHKO, takhle
to tu maji jenom Cty¥i borci a drzi si monopol.”

,Hm, to zni na hovno,"“
ale Pepa se nedal odradit:

»Stacilo by prelézt prvni dva vrcholy, to se ten had lidi
troSku rozleze, hezky pijdeme v klidku vzadu. Jaryn nas
bude cekat treba pod tim Travnym, oklikou nas odveze na
vrchol a dal to samé, jeSté bychom se néjak domluvili.“

,Hele, a neni to nemoralni?“
»,Nemoralni je, Ze spolu pichame, berusko.”

,Drz hubu, masS snad proti tomu néco? Mizes jit
harpunovat tu svoji velrybu.”

,Prestan urazet mou zenu!“

33



»A ty mé prestan srat! Ja jenom chtéla udélat néco fakt
extrémniho! Dokazat tém zmrdlim, Ze jsem néco vic nez
oni, a asi jsem si vybrala Spatného partaka!“

nabirala Marta khysterickému zachvatu a pak se
definitivné rozkricela. Jeji jekot undasely jako zoufalou
plachetnici blizké kaskady. Pepa ji zacal utéSovat:

»Ja taky... Je to moje Zivotni pout, ja taky chci zaZit tu bolest
a utrpeni, chci si svou medaili v cili zaslouZit.

»Tak mi tu ale nepovidej o néjakych c¢tyrkolkach, musis
néco ujit, Pepino. Mam obavy, Ze se nedoplaziS ani na
start,”

fnukala Marta.

»,Rikam, zitra je taky den a zkusime to znova, zas mé tlaci
v podbftisku.”

»A mé sere ten puchyt na paté, boli to jak ¢ert. Mrkneme na
mapy a zkusime to sebéhnout jinudy.”
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Pres Mapy.cz vcelku rychle zjistili, Ze se da z rozcesti Nad
Holub¢ankou docela pohodlné obejit Smrcek a dostat se
tak k Eponé z druhé strany.

Po chvili vahani zastrcili Endurosnacky, nebo jak je nékdo
vtipné prejmenovava: Endurosneky, do batohu s tim, Ze se
jim zitra budou hodit vice. Vahavé se rozbéhli doli
a vydrzZeli celkem 10 minut klusat. Neuvéritelné! A vydrzeli
by i déle, kdyby Marta nezacala pro zménu jecet:

,Pepino!“

Pepa trosku zaostaval, ale zdéSeny hlas své partacky
zretelné uslySel. Do prostoru kolem néj problesknul obraz.
Kratka podprahova sekvence vrazdy. Kdosi ma zohaveny
obliCej, podivny, roztekly vyraz, zpocené télo a zataté ruce
tiimajici jatecni nlZ. Podrezava zvire, co zoufale buci
a pada do buriny. Vjednom okamziku Pepa zatne ruce
a vnima néco neprijemného, jak se mu zabodava do
polstarkl na dlani. Pad a nic. Na rukou stopy po rané.

»,Pepino! Pepino! Pepino!!!“
,Co je?"

béZel za ni, jak to jen Slo.

({3

~Pep...

NeZ to stihla dorict, Pepa odvratil jeji zrak, zatimco tisknul
slzami zlity obliCej k sobé. Jako by sam nevéril tomu, co
praveé vidi, a presto ztoho nemohl odtrhnout oci. Pocitil
naval krve do obliceje, ktery ale pomalu ustaval, protoze
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krev se rozlévala i do jinych Udi jeho unaveného téla, nez
doputovala presné mezi nohy. Poznal to, ten nahly pocit
vzruSeni, co se neda ovladat. No, nastésti si toho Marta
nevSimla, ponévadz sama méla co délat, aby neupadla do
mdlob.

Na ubocli zarostlejsi oplocenky se tésné za pletivem
povalovalo sotva identifikovatelné torzo kraviho téla ve
znacném stadiu rozkladu. Z bezoké hlavy protinaly trsy
travy Cervenocerné linie barvy a ze zbytku téla se pomalu
vyhrezavaly obludné napumpované organy. Zmatecné
poletujici mouchy jen sobtizi vyhledavaly jesté
neobsazeny kus masa, do néhoZz by nakladly vajicka.
Nejvice vSak zaraZelo ticho, Ze byl slySet vSechen ten
posmrtny svét zvirete, zatimco se v ném rodil novy Zivot
vzlétajici bezhlavé k nebi.

Pepa zretelné vnimal, jak knému mouchy promlouvaji,
zkou$i jim odpovidat, ale reakce se nedocka. Jenom
kolisavé svisténi linouci se z blanitych kridel:

,Jsme Silené, ty jsi Silena, ja jsem Silena, Silené jsme obé
dveé!“

Pak do sebe narazi a skaci se hluboko do utrob, kde si samy
sobé stroji pohteb a sosaji hrob.

Pepu pridusil zapach, ktery jej probudil zpatky. Jen kdesi
ze zaSefi liskovych keru stale pronikalo do okoli buceni
zmuceného dobytka.
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Marté tekly linky, ale byla to pravé ona, kdo dokazal zase
promluvit:

»,Pojdme pryc!”
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Za chvili klusali dal, zdanliveé se nic nestalo, ackoli nalada
byla tatam.

»Jak je mozné, Ze to nikdo neuklidil? Prece tu musi chodit
spousta lidi.”

,Nevim, je to divné. Néco se mi na té kravé nezdalo,
pripadalo mi, Ze se na mé porad diva, a ty mouchy, jak
divné mluvily.

Vétsi cast véty si Pepa nechal pro sebe a na chvili se zase
uzavriel do vlastniho svéta. Nemohl Marté jen tak sdélit, ze
pohled na télo vném nevyvolal oCekavanou hrizu, ale
smésici rozporuplnych pocitli. Samoziejmé, bylo to hnusné
a tak, ale misto litosti nebo strachu pocitoval prazvlastni
nadvladu nad hmotou a lechtavé viny na hrudniku. Vlastné
na chvili zalitoval, Ze kravu nenatocil nebo si ji alespon
nevyfotil. Nahral by to na Dojamy.com a nasledné by se
kochal vice ¢i méné vtipnymi, kazdopadné uchylnymi
komentari o dané situaci. Pak by chvilku koukal na
popravy, fezani hlav, pracovni nehody, prejeté koncetiny,
strelbu do zvirat, a nakonec by se proscrolloval alespon
100 ¢ubkami z Redditu.

Ztratil pojem o Case, Marta odbéhla za zatacku, za niZ ji uz
nevidél. Pripadalo mu, Ze se porad motaji kolem téze
oplocenky, dokonce by dal ruku do ohné za to, Ze pravé
tady na tomto misté jeSté pred par minutami lezelo télo.
Ted tam bojoval o preziti nezdravé anilinovy viesovec
s korinky hluboko pod péSinou sahajicimi aZz kdesi do
vécného toku spodni vody. Dostal snad halucinace
z mimoradného sportovniho vykonu? Nebo ho vtahnula do

38



svého nitra podstata hor, o které nedavno cCetl na
facebookové strance Stépana Platanka? Tak to ale nechape
ten rozpor, protoZe Stépan Platdnek tvrdi, Ze hory ¢ini
Clovéka lepSim, neZ jakym doopravdy je! Na moment
zatlacil slzy, skoro se rozplakal z toho, Ze tomu tak mozna
neni.

,Pepino!“
»Pepino!“

,Proc jsi mi utekl? Méla jsem strach!“
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Pepa i Marta spotéSenim vydechli, jakmile spatrili
neproniknutelnou zed zazobaného baraku. DneSni trénink
se pomalu blizil ke svému konci a moc se toho nepovedlo.

Marta se prozatim marné branila navalim obrazi
pripominajicim neprijemné setkani, Pepa se jeSté na chvili
ponoril do svého mozkového priijmu, ale brzy nakopnul
Spicaty kamen a na Salomonech S-LAB  GTS
PRO-3 DIAGRAMA se udélala kousek od palce dira. Chvilku
kurvoval a jinak spilal, zminil se o tom, jak ho Vavra ojebal,
ale brzy se sMartou shodli, Ze =zranéni patri
k dobrodruzstvim v horach. Clovék, ktery se z treku vrati
bez Sramu, béZel pod své moZnosti. Bolest je jen slabost
opoustéjici télo a Sramy se stanou diikazem moudré mysli.

Na obloze probleskovaly prvni hvézdy oparené noci.
Obvykla beskydska Cern chytala odstiny fialové barvy, jako
kdyby jesté nebe zpracovavalo posledni paprsky palivého
slunce. Pepa i Marta si zvolili za svou zdkladnu Epona
Gaelic-Forest Hotel. Doklopytali k nému aZ néco pred piil
devatou. Pachli potem, Pepovi hnila briska na prstech
a vkonferentni mistnosti nefungovala jedna zdiod na
kycovitém zelenomodrém keltském znaku.

Check-in probéhl relativné hladce. Nasledovaly rychlé
sprchy, zprava Wanekiné pres Whatsapp, chvilkové
roznéznéni se nad Wanekinou, ktera andélsky Zvatla.
Marta pro zmeénu psala détem, at si nedélaji prdel
z babicky a neschovavaji ji bryle, i manzelovi, jak se ma, zZe
na néj mysli a takové ty kecy.
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V restauraci se varilo do deviti, stihli to. Pepa jako spravny
gentleman podrzel Marté dvere a schytal za to nechapavy
pohled. Usadili se nedaleko stinové lampy vedle jakési
fresky zobrazujici ¢arodéjnici s beranimi rohy, jak predava
rizi nevinné irské rusovlasce. V restauraci uZ mnoho hosti
nezustalo, a tak si Pepa s Martou zpfijemnili ¢ekani na
veCeli neruSenym poslechem pravé Kkeltské muziky
Adriana von Zieglera. Za viciho vyti prisla servirka ve
smackané koSili se zelenou kravatkou a nalila do
zvonovitych stopek limoncello.

,Na nas!“
»,Na Korunu Beskyd!“

Pepa si utiel mastnou hubu od hovéziho tatarského bifteku
podavaného s ostravickym kvaskovym chlebem a domacim
cesnekem. U toho na okamzik pomyslel na kravu a smichy
si rihnul, coz se mu nepodarilo zamaskovat zakaslanim.
Marta prikusovala sous-vide trhané kousky teleciho
s kroketami a pazitkou z komunitni zahradky Nova nadéje.
K tomu popijeli San Pellegrino ¢i Nero d"Avola Tre Cime di
Madonie, hutné sicilské vino s tony citrusti, mangrovniku
a skoricového pampero. Na zavér si Pepa netradicné
objednal flatwhite a panna cotu, Marta se docpala
staroCeskym trdelnikem s oriSkovou emulzi.

Zaplatili. Pepa zaokrouhlil vysledny ucet ze2.743 na
2.750K¢ a spiklenecky pritom mrknul na unavenou
servirku. Na pokoj dosli pékné nadrZeni. Pro WaneKkinin
smutek nemd cenu vzlykat, bude$ dnes, Martic¢ko, poradné
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vzdychat. A co bylo dal? Jenom vitr, po nebi se zacaly liné
honit mraky slibujici dusivou noc.

Pepa nechal chrupkajici Martu lascivné lezet v posteli
a vySel na balkon pokochat se no¢nim panoramatem udoli
oddélujictho Lysou horu a Smrk. V dalce hucel posledni
vlak. Do védomise mu pro zménu vkradaly vtiravé
mySlenky:

Nemél bych ted byt spiSe s Wanekinou a Wanekinou? Co
kdyZ je Spatné, Ze ji podvadim. Kterou vlastné? Ale ty ji
preci nepodvadis, ty se jen nabijiS energii. UZ s ni nechci
byt, je po porodu tak tlusta, uplny keporkak, zpuchla jak
pneumatika od traktoru. To je jenom samé, Wani sem,
Wani tam, Wani papd, Wani se sméje, na mé uplné kasle,
jsem ji uplné ukradeny, nezalezi ji na mné, vyseru se na ni.
UZ nejsem stredobodem jejiho vesmiru, nicméné planety
obihaji kolem slunce a nikoli slunce kolem planet.

Laska je berna mince, co ma dvé strany. Jakmile jsem
potkal Martu, citim se jak v supermarketu v oddeéleni
ovoce. Mam dat do koSiku pomerance, nebo mandarinky?
Nebo oboji? Ale copak nékdo nékdy pil
pomerancovo-mandarinkovy dZus? Oboji chutna fajn, ale
prosté to nejde dohromady.
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Tomas a Honza

Kralovna Dolomit se jmenuje Marmolada. Letos se zni
urvalo dalSich sedm kustl ledovce, které se zritily aZ do
jezera prismyku Feddaia. Tyrkysové modra hladina
zrcadlici okolni vrcholky se zakalila piskem. Na dvou
mistech ledovec stale dosahuje nad hladinu, ale uz brzy
zmizi pod ni, aby sledoval Zivot z opacné perspektivy.
Urady preventivné uzavicely prismyk vefejnosti.
S ohledem na nartstajici tlak na spodni korunu hraze byly
evakuovany niZe poloZené stredisko Malga Ciapela
a vesnice Sottoguada.

Lavina s sebou strhla nékolik sloupt lanovky a piervala
mnoho metri Zeleznych lan ferraty pravé v tom momenté,
kdy po ni stoupalo ¢trnact dobrodruhti. Na vrcholku hory
zbyla jenom nesouvisla vrstva zbytkového ledu, skrze niz
temné prosakuje obld skala, kterd méla zistat navzdy
ukryta vledovém sarkofagu. Tak skoncil dalsi zrady
ledovct, ale zcela jisté se na vrchol Marmolady brzy vydaji
nostalgici s kusy ledu ve své sisyfovské snaze vratit hore
plivodni tvar.

Kral Dolomit se jmenuje Antelao. A co jako? Necely
kilometr od vrcholu Smrku se krc¢i Psi skala a do jeji
impozantni bo¢ni stény nékdo vsadil bronzovou upominku
na horolezce. Za upénlivych zimnich velerli se ve
vyklencich Psi skdly mackaji drsnaci a jejich psi vétri
nesrozumitelné nebezpeci okoli. Teplota klesa k hazardnim
minus sedmi stupniim a ledovy prikrov obepind svymi
prsty nohy v perovém spacaku.
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Kolem Psi skaly proklusavaji Tomas a Honza.

Oba jsou sehranymi partaky, jedna se o zkuSené horaly,
beskydské patrioty s jedinym cilem:pokorit letos magickou
hranici 24 hodin. Do této doby chtéji zvladnout celou
Korunu Beskyd. Naposledy se jim to povedlo za 26 hodin
a 54 minut. Ve FrenStatu se svalili v cili tésné za
francouzskou manZelskou dvojici Cotardovych, ktefi se
umistilina 6. misté v mixu nad 50 let.

Toma$S i Honza pak dlouho otravovali své kamarady,
kolegy z prace, rodinu, znamé i pani z bufetu tu vice, jinde
méné pribarvenymi historkami z uvedeného, extrémniho”
vykonu:

,Pamatuje$, bejku, jak jsme sbihali zCertdku smérem
k Pustevnam a najednou Susténi, nikde nikdo okolo
a kousek od nas vidime, jak se plazi lesklé hnédé télo. Vzals
pak hiilky a rozsekal toho hada na cucky.”

,Mél jsem vztek, dovedesS si predstavit, Ze bychom kvili
tomu vzdali zavod? Cela ta dfina by se splachla do hajzlu.”

»Zachranil jsi mi Zivot, kamarade, to ti nezapomenu.”

»,Nezachranil bych ti Zivot, kdybychom se dopoledne
ztratili. Jenom diky tobé jsme trefili tu mizernou odbocku
u LukSince dolt na Ostravici. Nevim, jestli to chapete, ale
byli jsme hodné mimo. Prisla krize jak Smrk, takovou krizi
prosté normalné nezaZijeS, musiS se vydat ven ze své
komfortni zony. Motaly se mi nohy, mél jsem hlad, Zizen
a snil jsem o prijemné postylce. Ta najednou zacala mluvit,

44



rekla mi, at’ si lehnu, Ze se nic nestane, Ze jsem strasné
dobry, jak daleko jsem doSel. Vabila mé a do toho jsi do mé
Zduchnul, pry kam to béZim, Ze musime odbocit.”

,Dal jsou Janosikovy diry, kamo, zakopnes, spadnes$ a jsi
v prdeli, nedokon¢i§ zavod, zhebnes, svezeS se do trhliny
a nikdo té uz nenajde.”

»10 jo, hele, Koruna Beskyd, ta se s nikym nesere. Mas na
to, nebo nemas. Nula, nebo hvézda. Sracka, nebo king. Hory
nejsou pro kazdého cipa.”

,Hehe...”

Po cCase je to trochu omrzelo. PfibliZzné po ptl roce zacali
vazné uvazovat o koncepci, kterou se budou ridit pri svém
pristim utoku na Korunu Beskyd. Sice by stacilo, kdyby se
parkrat do tydne na tii ¢tvrté hodiny probéhli, ale ono to
neni tak jednoduché, jak se zda. Za uvedenym ucelem se
setkali v jejich oblibeném pubu, kde je zachranilo néco, co
by se dalo nazvat jako Stésti, ale Tomas i Honza méli brzy
pochopit, Ze véci se na svété nedéji jen tak pro nic zanic.
Vsechno ma sviij smysl.

Na jedné ze socialnich siti vyskocCil na Tomase s Honzou
podivny cCloviCek s radné potetovanym télem. Toto by snad
jesté nemuselo byt tak divné, kdyby nestal cely nahy na
koleckovych bézkach na bézicim pasu.

,ChceS mé vidét pichat?“
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lakal popisek u reelu, ktery notné zklamal svym obsahem,
protoZe kromé dokonale vybéleného zadku a vybrousené
techniky béZkovani nabidl jen tuctovy reggaeton jako
doprovod k silueté Jana Macha, alias Dona Rara.

Tomase i Honzu video zaujalo. Je pravda, Ze na chvili
zavahali, proC vlastné, ale brzy ztratili i posledni Speticku
pochybnosti, ba naopak dospéli kzavéru, Ze klicem ke
zdolani Koruny Beskyd bude jeden zmnoha ,Rara“
tréninki, konkrétné ten nasledujici:
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JAN MACH, TRENER VRCHOLOVYCH
MANAZERU A TVUJ PRUVODCE
PROMENOU TELA | DUSE

DON RARA’S

VIP TRANFSORMACE
KORUNA BESKYD

Transformacni program, diky kterému se dokonale pripravite na svj cil
na Koruné Beskyd.
Dusevni cesta zakoncena prijetim sebe sama v dokonalém souladu téla
i duse.
Komplexni spoluprace na 14 az 21 tydnu, ktera Vam skutec¢né pomize
konecne prekonat sve limity a uspét na nejbrutalnéjsim zavode CR,
Koruné Beskyd. K tomu ziskate pevné zdravi, télo poradneho chlapa

nebo baby, nebudou Vas bolet zada a doplnite si sebevédomi, diky

némuzZ budete dosahovat lepsich vysledki v byznyse. Naucim Vas, ze
detaily délaji vitéze. Védéli jste, Ze bezvadné oholené nohy, namazany
zalud, vulva a analni vénec, prelepené bradavky betadinovou naplasti
Vam usetfiaz 7 minut na ptlmaratonu? Védéli jste, ze se s horami da
komunikovat, Ze Vam rozumi a prijimaji Vas takové, jaci jste, jen abyste
se jesté mohli zlepsit?
Vsadim se, Ze nel!
dreto Vas zvu, abyste se stali clenem mého VIP klubu transformace
' na Korunu Beskyd.
Pro koho je VIP transformace urcena?
Je pro Vas, pokud jste podnikatel, majitel firmy, CEO manazer, ktery
pravdépodobné bojuje s:

adostatkem casu na svj trénink diky velkému pracovnimu

nasazeni.

B) imi myty o béhani, které Vam brani v podani maximalniho
vykonu.
C) nedé ‘ Bm energii na celkovou pripravu na Vas vysnény zavod.
D) premiromBtresu, kterou se snazite kompenzovat jidlem, alkoholem

nebo tvrdymi drogami.

sebelasky a sebeuvédomeni, které brani kreativnimu

instinktivnimu uvazovani.




»1y vole, to je bomba, sedi na mé uplné vSechno.”
»,Kde se prihlasuje?“

»Asi tady...”

»1ak to béZ do pici.”

»1y kokos, 60 litri a zitra kon¢i prvni vina registrace, pak
to je za 80."

»10 ani nemam."“
, 1y nemas usranych 60 papirt?“
»,Nemam, ale zkusim si ptij¢it od mamy nebo kontokorent.”

,Ja ti pjéim...«

»10 bys pro mé udélal?”

,Kamarade, pro nas cil a nase spolecné dobrodruzstvi bych
udélal vSechno. S tim se viibec nemusis trapit.”

»,Nevim, jak se ti za to mam odvdécit.”

»Tak, Ze spolu pobéZime Korunu Beskyd a zvladneme ji do
jednoho dne.”

,24 hodin...“
,24 hodin!“

,24 hodin, kdmo, 24 hodin!!!“
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,Jdeme to proklikat, je tu néjaky dotaznik, ne, neni to
dotaznik, mame detailné, ale maximalné na 600 znaku
popsat nas béZzny pracovni den.”

»1y vole, tak ja to zkusim, nech mé si to prerikat.”

Nasledoval vnitini monolog Tomase nebo Honzy, to je
jedno, ktery obcas preSel do zkratkovité mluvy:

,Vstanu v 7, udélam si smoothie, obléknu si kosili, kalhoty
a chvili vybiram kravatu, pod koSili nacpu deodorant
a osplichnu se Taorminou, co jsem dostal od Pupaka.”

» 10 tam nemusis psat, koho to zajima?“

sJasné... Sednu do Insignie, pustim Petera Gabriela nebo
Radiozurnal a jedu do prace. Cesta mi trva priblizné 7
minut, zaparkuju, vybéhnu do prvniho patra do kancelare,
dam si ranni check, mrknu na emaily, vypiju kafe s mlékem
a tri Ctyri cukry do néj. Do toho mi vola zoufala manzelka,
kde ma kluk tu zelenou ponoZku s traktorem, Ze bredi,
neplijde bez ni do Skoly. Naviguju ji, nakonec se nam ji
podari najit pod suSickou. Pak se ozve recep¢ni zespod, Ze
ten blbecek, co mél prijit, neprijde, protoZe je na
pohotovosti, poSkrabala ho kocka. A to je Spatnég, teCou mi
prachy mezi prsty. Skocim na brunch k Andrému, pokecam,
vypiju druhé kafe, cekd mé pred obédem schilizka zase
vjiné kavarné. Schiizka dopada dobie, koupi dva fondy
s nizSim rizikem a jeden fond srizikem vétSim, zbytek
necha na uctu. Jdu na souvlaki, do toho mi nékolikrat vola
syn, Ze nevi, kde ma pouzdro. VyreSim po telefonu jeSté
jedno nedorozumeéni a jedu pro kluka do skoly. Bydlime
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vradovce asi kilometr daleko, ale chodit se mu nechce
a trolejbusem se pry boji.

«Tak, co synku, co bylo ve Skole?»

kouka do telefonu, doma jsme kolem c¢tvrté, jenom se
prevliknu do rifli a vezu kluka na tenis, ztréninku
dojizdime zpatky v Sest, a to je uZ venku zima, navic jsem
zbity jak pes.”

,Mas to téZzky, kamo. Prosté priority jsou nékde jinde. Kde
jsou ty casy, kdy jsme se svobodné toulali po meéste,
poustéli si z discmana Redhoty a jen tak se nechali unaset
casem.”

,Diky, jsem rad, Ze mi alespon nékdo rozumi. Zkusim to
tam napsat, ty zatim premyslej o svém Zivotnim pribéhu.”

Dejme tomu, Ze Tomas dokazal vecpat do 600 znakd svou
story, a zatimco se s tim Honza jeSté chvili pral, na Tomase
vyskocila silueta hybrida mezi byznysmenem, kerniskym
maratoncem a Vladimirem Franzem:

,Cau, kamarade, tak ses zapsal, to je moc dobte. Udélal jsi
prvni krok své Zivotni zmény. Dalsi kroky budou nékdy
narocné, ale nejtézsi je se odhodlat, a to jsi pravé udélal.
Jsem na tebe moc pySny. Namaste.“

Tomasovi se zalesklo v oCich. Takto hezky k nému uz nikdo
dlouho nemluvil a viibec mu nevadila skutecnost, ze se
patrné jedna o predehrané video, které se zobrazi
kazdému, kdo si koupi VIP Transformaci. Toma$ na chvili
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video zastavil a pockal na kamarada, neZ si i on prozije
moment zprostredkované motivace. Honzova reakce byla
podobna. Dokonce se zdalo, Ze neteCné natahuje ruku
k displeji, jako by si chtél Dona Rara osahat. Dalsi sekvenci
si uz pustili spoleCné:

»led jsi clenem Rara’s VIP Crew. Od této chvile jsem pro
tebe néco jako tviij tata nebo andél strazny. Jsem tv{j tata,
protoZe mi zaleZi na tvém uspéchu, chci, abys dosahnul
svého vytyceného cile, kterym je Koruna Beskyd.

Moc se tésim, az ti k tvému cili pomtzu. Udélam, co bude
vmych silach. MusiS jen pochopit, Ze nejsi v Rara’s VIP
Crew sam a Ze mi zalezi na vSech stejné, proto s tebou
budu komunikovat zejména zprostredkované.

Kazdy tyden ¢lentim Rara’s VIP Crew poskytuju jednu
hodinu, kdy jsem pripraven prijmout tvé pozZadavky, at’ uz
mi zavolas nebo napiSes. A ted' to nejlepsi, radsi se néceho
chytni, protoZe té to posadi na prdelku. Za dobu naseho
spolecného tréninku se spolu dvakrat sejdeme osobné na
hodinovych lekcich, které se budou konat _ _ v __

Nikomu to ale nesmis prozradit, jsou to tréninky pouze pro
Crew.

A ted uz vypni telefon. Jdi si uZit posledni chvile volna.
Vpondéli zacne peklo se Stastnym koncem. Na tvou
emailovou adresu ti prijde rozpis tréninku na cely tyden.
Nezapomen!To, co délaS pro sebe, délas i pro ostatni,
jediné tak ma tviij Zivot vy$si smysl. Namaste.“

,Moc nerozumim tém ezosrackam.“
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»Je mi to jedno, lidi to asi bavi, je to takovy motivujici.”
»,Pondéli je pozitri, vole.”
»Jezi se mi chlupy na rukach.”

,Chvili jsem vahal, jestli neni 60 000 trochu moc, ale uz ted
vim, Ze jsme udélali dobre.
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Tomas i Honza se nachazeji priblizné ve 40 % svého
tréninkového procesu. Zvolili si variantu21 tydni. Nutno
podotknout, Ze tréninkovy plan Dona Rara plni s idiotskou
presnosti. Koupili si dokonce i koleckové bézky a odjezdili
na nich uz dva pétatricetiminutové tréninky na okruhu
u OlesSné.

Dneska je pro né den D. Den, kdy se poprvé vramci
tréninkového planu porovnaji se zradnymi vrcholky
Beskyd.

Domluvili se, Ze ranni ¢asové okno do 9. hodiny nestihnou,
tudiz presunuli trénink do submaximalniho pasma okolo
5. hodiny vecerni. Kolem 4. hodiny prebéhli po vyprahlém
parkovisti smeérem do klimatizovaného auta
chranéni poustnim Satkem na hlavé, zatimco ve mésté
prazilo slunce do solari na stfechach a z divokych vcel na
krytiné Karoliny zbyly jen bélavé skelety, které rozdrtily
ventilatory na prach. Na parkovisté do Podolanek dojeli
prekvapivé brzo.Povzbuzeni venkovni teplotou, jez klesla
na prijatelnych 31 stupnt ve stinu, se zacali svédomité
rozcvicovat.

Priibéh tréninku rekapituluje Tomas na vrcholu nedaleko
Psi skaly:

,Vybéhli jsme v 17:02 z parkoviste, ted je 18:37, jednou
jsme clirali a méli jsme dvé pauzy na piti. Primérna
rychlost vystupu je tedy 3,28 km/h, laktat se mi drZzi
vnormé, ztratil jsem 56 ml podkoZniho tuku v hyzdové
casti, ktery pravé nyni doplnuje odpadni voda z Isodrinku.
Priimérna tepovka je 149, nejvyssi 168, nejnizsi 95, to bylo
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na zacatku meéreni. Béhem vybéhu jsem byl témér Ctvrt
hodiny nad svou horni hranici tepové frekvence, to je moc,
Don Rara rikal, Ze maximalné7 minut na hodinu, snazil
jsem se to kaZdopadné kompenzovat indidnskym béhem
pod dhlem 49 stupiii], takZe si miiZzu néco od té tepovky
odecist,”

vypocitaval Tomas, zatimco Honza koukal na nové video
Dona Rara, ve kterém vysveétluje, pro¢ se rozhodnul
prijmout nabidku Titans Conflict.

To vSak viibec neznameng, Ze by Tomasovy piresné vypocty
neregistroval:

»,Myslim, Ze jsi Spatné priprcaval3,”
podotknul.

,Ja myslim, Ze jsem spiSe Spatné pichal4, snazil jsem se
soustredit na obé véci a troSku se mi to asi pomotalo.”

3Priprcavani je termin od Dona Rarad znamenajici pohyb pfi
odraZeni se turistickymi hlilkami o zem, béhem néhoZ je do
celého pohybu zahrnut core systém, bederni svaly a predni
pilovité svaly plisobici pfimo na branici a stim spojené
frekvencni dychani nezbytné pro dlouhotrvajici sportovni vykon
v limitni tepové frekvenci.

4 Pichani je termin od Dona Rarda znamenajici zaboreni
kompozitové Spicky turistické hole do podlazi, na némz je
provozovana tréninkova aktivita. Spravny, mirné skoseny uhel
zaruCuje nékolikaprocentni navratnost energie. Pichani lze
efektivné provozovat zejména na mékké zeming, jeho ucelnost se
bliZi k nule v kamenitém prostredi.
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»,Koukal jsem se na tebe a myslim si, Ze by sis mél povolit
Feminky na hulkach alesponi o centimetr z kazdé strany.”

»,10 je dobry napad, diky za radu. Akorat nevim, jestli
povolené reminky na béZeckach se mi pri sbihani nebudou
moc odraZet o predlokti. Boli mé to,“

prohodil sklesle Tomas.
,Co je, Tome?“

,VCera jsem masiroval predlokti Rara technikou lateralni
masturbace a ted meé to boli jak cert.”

»,Nevim, co tim mas presné na mysli,“

podival se Honza s obavami v o¢ich smérem k Tomasovym
stehennim kompreskam. Tomas jeho pohled zaregistroval
a rychle dementoval jakékoli pochyby:

»Ale ne, ty vole, Garmina mam v pohodé.”
,Uf... Vi§, jak je to s tim testosteronem...”
,Ruka meé boli,“

skoCil mu rychle do reci Tomas,

,nékdy mam pocit, Ze je to vSechno ztracené. Nejde to
vZzdycky podle planu, mam prosté strach, Ze nam to
nevyijde, Ze té zklamu, Honziku.”

,Ale ne, takto prece nemuiizeS uvazovat. Hele, ber to
jinak: vSechno je troSku risk, sledujeme, zaznamenavame
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a zlepSujeme se, pordd mame dva mésice, to jsou
dohromady alespon tri jednovrcholové tréninky, jeden
prechod udoli, pét triadvacet minut trvajicich béhi
v tempu 06:30 na kilometr s protivétrem minimalné 5 m/s,
posilovani stredu téla na balanc¢nich miccich a jeSté néco,
na co si ted’ nevzpomenu. Hele, to ti zvedne naladu, Rara
ma nové video.

Tomas i Honza na horském hrebeni sledovali pét
zakladnich rad Dona Rara, jak spravné béhat. Na displej
snad dohlédla i kané, ktera letéla nad Smrkem a zoufalym
détskym placem upozornovala na vetrelce. Do toho ji
odpovédeéla dalsi a najednou se ze zdanlivé pohrouzeného
vecera ozvalo upéni.

Don Rard je vcelém videu oblecen do priisvitnych legin,
zpod nichz se rysuji panska tanga.

»A na zavér je nutné udélat uslap doprava, tedy pokrlé, ups,
ruplo mi vzadecku, no, a to je konec dnesniho videa,
nezapomente mé pristi tyden sledovat, jak natiu drzku té
mrdky SaSenky Bailové!

Ty si na mé hubu otevirat nebudes, ty mrdko pleSatj,
ukonc¢im té v prvnim kole, budou nas muset roztrhnout,
tohle je osobni. Nenavidim té!“

,Trosku mé mrzi, Ze Sel do Titans Conflict, nema na nas
tolik casu a zrusil i druhé osobni sezeni. Nevim, co i o tom
mam myslet.”
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»Ja ho chapu, jde si za svym snem, to znamena otocit se
zady i ke svym pratellim, prosté YOLO, brasko, nebo si
myslis, Ze by dostal druhou Sanci?“

»,Musime si poradit sami, jsme uZ zkusSenti,”

premital Tomas nebo Honza, to je jedno, zatimco
z nedalekého kroviska vybéhl srnec.

»1y pico, jelen!”

,Je to tady husty, kdmo, prava horska divoc¢ina. Uplné si
predstavuju, jak to tady vSechno prebéhneme, dostavame
se do cile, tam ndm navlékaji ucastnickou medaili, celé
namésti bude jenom naSe! Snazim se ted na bézeckém
pasu simulovat horsky terén, vZdycky bézim 10 minut ve
sklonu vic jak 10 %. Myslim, Ze mi to zatracené pomaha!“

»,SKkvélé, tohle ja cenim. Ja jsem si pro zménu koupil novy
Whey Gainer Alien Muscle Progress od Mauera, 22 % Cisté
syrovatkové bilkoviny zkrav pasoucich se na jiZnich
svazich kyselé pldy. Citim, Ze mé to taky posunuje
dopredu.”

»Jak dlouho odpoc¢ivame?“

»Stojime 11 minutl3 vterin, zakecali jsme se, Don Rara
doporuCuje pauzu maximalné 9 minut pri takovém
vykonu.”

,Dvé minuty, to nic neni.”
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,AZ budes dobihat do cile a uvidis na tabuli 24:02, tak mi to
zopakujes.”

Jeden z téch dvou se zamyslel a usoudil, Ze ma jeho kolega
pravdu. Pfece nemohou dopustit, aby jim takova Skolacka
chyba zabranila v dosaZeni jejich cile. Urychlené nasadili
batohy, polila je zima, protoze ani Spiral tank od Salomonu
nedokazal dokonale absorbovat jejich pot, ktery béhem
pauzy vychladl a nalepil se na stale jesté neususenou zadni
stranu batohu od Hoka ONE ONE - Blade Runner Unlimited
Edition.

Rozbéhli se dolli, viceméné presné mezi Antelaem
a Hubertkou rozbalili Carbosnacky, nebo jak je nékdo
vtipné pojmenovava ,Karbosneky“, a nasledujici dvé
minuty je po douskach pocucavali, nez zahodili obaly
dostatecné daleko, aby nerusily okolni prirodni scenérii.
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Slunce ozarovalo svahy teplymi barvami, zemé vstrebavala
horky den, listi predCasné barvilo své kontury do bledé
zluté. VSechno vlese se stavalo napadné lehkym. Jehlici
i listi pripominaly miniaturni schranky vznasejici se
v limbu nekonecné dlouho spiciho lesa. Kiira ze smrki se
dala loupat pouhym dotykem a slabé kopnuti rozrazilo
koreny. Nedaleko se svalil jeden ztéch mohutnéjsich
stromU. Jesté, neZ padnul na zem, zacaly uvniti proZrané
dutiny padat vlocky. Jakmile rano vstane slunce a jestli se
vlibec dostane skrze mraky, bude uZz porad zima, snih
dopadne na vyrovnané lavice pred Hubertkou, smrky zrani
porezané vétve a z Utrob chalupy vystoupa dym.

Kousek pod Smrcinou TomdaS s Honzou pozdravili
Norberta, okamzZité v ném poznali dvojnasobného mistra
Koruny Beskyd, a ackoli neodpovédél, setkani jim dodalo
zvlastni pocit sounalezitosti i motivace. Do toho vSude
okolo poletovaly invazivni pilofitky jako letici Sipy. Na
mnoha mistech se odloupla kiira i s turistickymi znackami.
Kdyby Tomas a Honza nebyli zkuSenymi horaly a trikrat se
nepodivali do map, byli by dozajista polapeni horskymi
skritky.

Smérem k Polané se Tomasovi rozblikaly Suunta, které ma
napojené na YourSasi, komplexni identifikator stresovych
hormonti a Cinnosti pricné pruhovaného svalstva.
Nedaleko Zemanova portrétu prosté museli zastavit.

Po chvili vydychavani spusti:

,Promin, blika mi to, musime zastavit, Don Rara tvrdi, Ze se
tim mame ridit, kdyZ se citime unaveni.”
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,Jasné, chapu, to se neda nic délat, kdyZ musis, tak musis.
Jsme partaci, tym, kdmo, jeden za druhého, ja té vtom
nenecham. Spolu, nebo nikdo,"“

dodal Honza v navalu vyplavenych endorfini s myslenkou
na konec tréninku.

,Diky, kdmo, vazim si toho, nevim, co jsem udélal Spatné.
Prosté mi to pipa, Ze mam nizko GABBA receptory, citim se
skvéle, ale pry je to jenom zdanlivé, za chvili bych mohl
chytit krizi, hlad'ak nebo mi selZe psychika. Na Podolanky
je to jesté daleko, musime dat pauzu.”

»Jasny, kamo, hele, sedni si, natahni nohy tésné nad uroven
trupu a za pét minut koukneme na YourSasi a uvidime, co
se tam bude psat. Hlavné nic nevypinej nebo je cely trénink
v hajzlu.”

Tomas urychlené lehnul na vysuSeny mech, podloZil si
hlavu béZeckym batohem a soustredil se na dychani ve
schématu sedm vterin vydech, Sest vterin nadech: uspésna
strategie na zklidnéni celého organismu. Honza se Sel
vycarat, béhem oklepavani ho zarazila vyslapana pésina
vedouci smérem k Destanskému potiicku.

,Kam to vede?“
zeptal se spiSe bezdécné.
,JO, promin, ty dychas,”

dodal sam pro sebe a chvili pozoroval zretelny uUvoz
mizejici kdesi v propadliné odolného jedlobukového lesa.
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Drobounky vypar mu v mzZiku zjeZil chlupy na predloktich,
utrobami téla projel studeny blesk od koneckt prsti az do
emocniho centra kdesi vamygdale. Ta troSku neochotné,
ale presto zretelné vyvolala poplach. Rozklepany borec se
rad vratil par krokt zpatky do proslunéného prostoru mezi
stromy. Zpét k pésiné se uz radéji nedival.

A tak tam jeSté chvili odpocivali a sledovali ménici se barvu
nebes, balancujici stébla travy v pozdnim vétiiku nad
obnazenymi bilymi kameny vyvrzenymi zpod pudy.
YourSasi zapipala, vSe je v poradku. Honza podal Tomasovi
ruku, zatimco zachytil jeho oddany usmév a bratrskou
sounalezitost v o¢ich. Horska draha nalady se ocitla opét ve
Ssvém zenitu.

Vten moment, a nejen vten, ale pravé vtéchto
nezapomenutelnych okamzicich si oba uvédomovali, jak
Ziji jeden pro druhého, jak se jejich smysl Zivota protnul
v jednolitou Sroubovici klikatici se napri¢ stezkou Zivotem,
vnémzZ by si mohli navzajem cist mysSlenky a dosli by
k zavéru, Ze neni mezi nimi Zadného rozdilu, protoZe oba
meéli v hlavé jen a pouze Korunu Beskyd.

Rozbéhli se dolii. Kousek pod nimi se kapky bezejmenného
pramene spojily vstruzku vody: touhu a nadéji uboci
mohutné hory.

,Nevis, kam vedla ta cesta?
»,Nevim, jaka cesta?”

»,No, pod Zemanem, ale to je jedno...”
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»,Nebylo to od lesaki?“
,10 nepoznam, prosté pésina, byla tam zima.”

»1reba tam povede Koruna Beskyd, vis, jak se ta trasa
kazdy rok meéni.”

v_ 7o
,Mo0zZna,

odpovédél Honza, zatimco spatrili romantické strisky
salasi na Podolankach. Nechybélo mnoho a dozajista by si
uzili kostelni zvony benediktynského klasterku, které vSak
prehluSovala jedna hitovka Michala Davida za druhou.
V Srdci Beskyd praveé oslavoval Sedesatiny majitel hotelu.

»Ja chci Zit nonstop!“

jesté dlouho do brzkého rana rozveselovalo strnulou
atmosféru ospalého udoli.
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Za chvilicku uz Tomas i Honza skladali své véci do kufru
Insignie a premysleli o dalSim tréninku.

»Zitra mam volno, potrebuju se poradné vyspat a vyplavit
kyselinu mlé¢nou, mozna si zajdu do spacka a necham si
proudit na kvadricepsy trysky, alespon tak 10 minut kazdy,
projdu si Kneippliv chodnicek, sko¢im do sauny...“

»10 jo, ja si normalné zajdu na masaz, chci si nechat
prohmatat lytka a hyzdeé.“

,Pro trénink vsechno, bracho, kolik je hodin?“
»,Nevim, néco pred devatou.”

»,Dneska je tiskovka Titans Conflict, bude tam Don Rara.
Nepodivame se na kousek, neZ pojedeme? Dame Regener
a nechame ho chvilku pisobit.”

"IO.“
Vytahli telefon, pres data pustili Youtube a na obrazovce
pozorovali Jaroslava Soukupa i podivné postavicky po
trech napravo a nalevo, jak vSichni sedi u dlouhého stolu,
na jehoz pruiceli duhovou barvou problikaval napis:

Titans Conflict Transgender Edition

Don Rara sedél uplné napravo vedle Richarda Krejcire
obleceného v tyrkysovych leginach a blizce. Don Rara mél
na krku mohutny Sperk, jenZ napadné pripominal
Wanekinin amulet. Jen dalsi dlikaz, Ze vSechno na svété ma
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smysl a vSe je propojené, ackoli o tom Tomas ani Honza
neméli v tu danou chvili nejmensi tuSeni.

Slovo nicméné meéla Kosatka vrizovych brylich
a se zesilenymi obrysy na rtech. Dostala se do debaty se
sympatickym cizincem Jordim ,El Camarerem®:

»1y zmrde vyjebany, kurvo zapiCena, lizeS prdele a hulis
curaky, ty chcanko ohovnéna, ty vylizmrdko, ty mocko, ty
mi bude$ fikat, Ze jsem mrdka zkurvena? Ja jsem meéla
vCera horeCky a tys mi prala, at zdechnu, ty sviné
vychujend, ty jsi ten nejvétsi odpad na svété, ty vrazdo
nemocna, ty mocale, ty hnido procpana, mrdas vlastni
ségru, ty hovnomrde, drz picu a vypadni!“

Aby reagoval, musel si Jordi ,El Camarero“ vzit mikrofon.
Posléze vcelku klidné spustil libozvu¢nym cizim jazykem,
snad Spanélsky, zatimco jej tlumocnice lopotné prekladala:

»Jak vite, neumim Cesky, takZe neznam vyrazy, které mi
Kosatka rika, ale chci jen Fict, Ze jsem pripraven na férovy
souboj. Tésim se, az divaklim predvedeme pékny zapas a
po ném si podame ruce.”

*potlesk

,Mas stésti, ty mrdko, Ze mas picu, protoze ja na ty, co maji
pic¢u, nesaham, blih je mi svédkem, Ze ja ty, co maji picu,
nemlatim, ale kdybys neméla picu, tak ti dam na picu, ty
pico!“
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Nahle se Kosatka zvedla, popobéhla a polila svého soka
Crazywolfem. Jordi ,El Camarero“ zacal upénlivé plakat,
stkat a ani otcovské objeti od Jaroslava Soukupa jeho
smutek nezastavilo. Nakonec se zvednul a odeSel
Publikum tleskalo a vyprovazelo jej se sympatiemi. Jen
jako ozvéna se sdlem tahl pozdrav Kosatky na rozloucenou:

,BéZ do pice, ty piCo jedna vypicend, koukejte vSichni,
odchazi pica z podia.“

Stfih mezi divaky zabral sympatického tatinka se svym
klukem, co mél na hlavé melirovany preliv jako kosatka,
jak vstavaji a hlasité vytleskavaji odchod Jordiho ze scény.
Slova se ujal sympaticky moderator asijského pivodu:

»A nyni bychom radi predali slovo prof. Davidu Jarovi,
ktery nam néco povi o déjindch bellatoronym, prezdivek
MMA zapasniki.”

Kamera zabrala fazolovitou hlavu predniho ceského
odbornika na onomastiku.

Mezitim se vSak néco chystalo. Povstani z mrtvych, jako by
se meélo stat néco zlého, néco neuveéritelného a hanebného.

Don Rara se nenapadné vytratil od stolu a pomalu se bliZil
kholé hlavé SaSenky Bailové. Skryté, a presto zcela
jednoznacné zacalo kazdému dochdazet, co se chysta. Uz si
to slibovali dlouho, Ze si to rozdaji v kleci strachu, Ze se
navzajem posSlou do nemocnice. Patfi to ktomu. Tenze
a napéti by se mezi nimi daly krajet, jako kdyZ souper
ukrajuje posledni vteriny kola, zatimco trpi priduSeny
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vanakondé. Ale Don Rard se pravé chystal prekrocit
vSechny meze. SaSenka Bailova, zaujata prednaskou prof.
Davida Jary, si nevSimla, Ze se nad ni Don Rara postavil
a pak uZ to Slo vSechno raz naraz, jako kdyby se zrychlil
film do nesrozumitelné zméti sekvenci. Don Rara si stadhnul
leginy...

,Namaste, Rara, Chigiiire, Cuahtemoc, El aguila que cae!
HOBLUUUUJ!“

»1y pico, on na ni sere!”
zvolal Honza.

»1y vole, podivej, jak to po ni teCe, normalni fontana,
fujtajbl!“

Tomasovi i Honzovi, kteri ve svém volném case
nevyhledavali podobna dobrodruzstvi, se udélalo trosku
nevolno, aZ museli odvratit zrak a stahnout okynko, aby se
vydychali.

,1yvole..”

lapal po dechu Honza neschopen dalsi reakce. Do tlukotu
jeho srdce se ozyvalo vzdalené ,vepro knedlo zelo®.

»,Normalné ji posral hlavu.”
,Normalné ji posral hlavu,“
zvladnul jen zopakovat.

»A ty prdy, salvy jak ohnostroj na zacatku Koruny Beskyd.*
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,Neuveéritelné.

,Nevim, ale tusim,”

podivali se na sebe se zklidnénou tvari.

,0n vi, co déla...”

rekli dvojhlasem.

,Kamo, my jsme napojeni. Jsme dva a pritom.”
»Ja si ho vazim jesté vice neZ predtim.”

»10 jsem pravé chtél rict.”

»Vis, kdyZ se ti néco nelibi, mas to dat najevo a ne to drzet
v sobé. To se pak jesté zhorsi.”

,Chtél ho pokakat, tak ho pokakal, kdo vi, co mu ten Clovék
udélal...

»,Muselo to byt néco zlého...”
,Moc, moc zlého,“

dorekl Honza a otocil klicem v zamku.
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Kousek dal po svahu, nad Umucenym,se zachvély koreny
nad stropem  nory. Vylezla liSka  sjedinym
cilem: zamordovat dalSi ze slepic od starého Hroma,
kterého pred nedavnou dobou umistili s téZkou demenci
do 1éCebny dlouhodobé nemocnych.

Stary Hrom ziistal béhem jarni noci leZet nahy pred
chalupou, kde upadnul na zledovatélém chodniku. Brzy
nad ranem se probudil a pres kopec doSel aZ kdesi
k osadam okolo Horni Becvy. Mrzlo a on zanechaval za
sebou krvavé stopy. Ze vzteku rozmlatil vrata od chalupy, a
jakmile ho kopnul proud, vyrval ztyCek elektricky
ohradnik, aZ se mu podarilo zrusit napajeci dynamo. Poté
pro néj prijela policie a nakonec zachranka. To vSe za
vydésenych pohledili zpoza oken.

Chci jen napsat, Ze starého Hroma znam. Je to hajzl, clovék
se zlym pohledem a temnou minulosti. Nejeden kostlivec
mu Skrabe na dvere Satni skriné. Svou Zenu vyhnal, déti
nepozna. Za zivot utyral nékolik kocek, hnusné se choval
i k dobytku, dokud mu nechcipla posledni koza a berana
nesezrali vici. Predtim jen chlipné civél na incestni pareni
poslednich dvou ciplat s jejich vlastnimi potomky.

Stary Hromje horal, pevné svazany s ptidou a zemi, v niz
Zil. Ted’ sosd Nesko s mlékem pres brcko, ale to je beztak
jedno, protoZe davno nevnima. Jeho posledni myslenky
patri prostredi, kterého naucilo nenavisti a bytostnému
nepiatelstvi vii¢i vSemu zivému, a tudiz i k lidem.

Je posledni, kdo nepovolil, aby pres jeho pozemKky vedla
jakakoli turistickd akce, vCetné Koruny Beskyd. VSechny
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zmrdy i poutniky hnal ze svych pozemkl sviniskym
krokem. Sradosti sobé vlastni strilel po zabéhnutych
psech, a Ze mél zatracené presnou musku! Ani Jaryn se sem
neodvazi jezdit krosit, protoze tusi, Ze kdykoli mitize
pretnout ocelové lanko nenapadné nataZené mezi stromy.

Stary Hrom je podstata hor, o kterych se nevypravi debilni
pribéhy. Podstata hor pravych nebo levych, kazdopadné
hor, jak je vnima nékdo, kdo je zna nesrovnatelné 1épe nez
kdejaky po6vl, co na nich bez patricného respektu huntuje
svoje odporné télo.

Se starym Hromem jsem se setkal. Ne, opravdu nejsme
pratelé, nikdy jsme nebyli. Nemam ho rad a aZ zemfe,
plijdu se mu vysmat na hrob, jestli ovSem néjaky bude mit.
Stary Hrom je muj nepritel. Jsme spole¢ni nepratelé.
Nesnasime se a sdilime nenavist.

Stary Hrom je v 1éCebné a uz tam ziistane do konce Zivota.
Trasa Koruny Beskyd konecné povede pres jeho pozemky.
A to snad vysvétluje onu podivnou odbocku pod Zemanem
nebo ne?
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Norbert

Norbert béZi sam, 1épe se mu tak soustredi na trasu. Nema
cas mluvit nebo cokoli reSit, protoze se maximalné
koncentruje na vykon. Neresi sracky, jenom dech. Chytré
hodinky mu bzu¢i na zapésti, neZ se mozna vybiji do
usporného reZimu se stopkami. Stara skola, to se mi libi.

V hlavé Norbertovi nebézi, bohuZel, jen skoro zadné
mysSlenky. Vi, Ze nejduleZzitéjsi je hlava. A v ni prazdno.

A EPO. Bez néj se uz taky neobejde, chce-li alespon
teoreticky ohrozit ty nejlepsi na trati. Dopuje uZz druhym
rokem. Zacal po obrovském fiasku na predloniském
Perunovi, kdy jej vcili predbéhla dokonce i nejrychlejsi
Zena. Jisté, Norbert nema fyziologii na maratony a kratsi
traté, ale se vSi Uictou a respektem, Zena? Norberte...

Jedenhematolog, znalec, ale jinak docela zoufalec, ma
pristup krekombinantnimu humannimu erytropoetinu
(rHuEPO). Béhem tréninkového procesu k nému jednou do
tydne Norbert dochazi, nacez absolvuje kdru. Po celou
dobu aplikace Zere nadmérné mnozstvi Zeleza, az mu
z ocelové chuté oranZovi tvare. Takhle to déla uz néjakou
dobu. Jak se k tomu vlastné dostal?

Norbert se kdysi, ale opravdu kdysi davno ve fitku
zapovidal sjednim extravagantnim, ale jinak vcelku
sympatickym trenérem. Vté dobé vazil skoro metrak
a nikoho by asi nenapadlo, Ze o par let pozdéji se z néj
stane tuzemska Spicka mezi vytrvalci. Ten usmévavy
mladik s cedulkou na prsou:Jan Mach - fitness trenér,
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v ném dokazal rozpoznat talent a presvédcil ho, Ze béh je
disciplinou, ve které mohou jeho prednosti nejlépe
vyniknout.

Mél pravdu. Norbert raketové zhubnul 20 kilo, a jesté
téhoz léta stanul na stupnich vitézi Memoridlu patera
Alberta ve Sluzovicich, krosového zavodu na 10 kilometrt.
Na stupnich vitézli mu pogratuloval sdm Mons. Ivan Pupak
a Norbert si domtli odnesl kokosové hostie i program msi
na tehdejsi rok. Memorial patera Alberta je sice o néco
atraktivnéjsim zavodem neZ krosovy prebor Neplachovice,
Zadky, ale stale se jedna o vskutku okrajovou zaleZitost.
Presto, zvlddnout 10 kilometrd za 39 minut a 49 sekund
s 85kily a témér dvéma metry byl uctyhodny vykon, na
kterém se dalo stavét.

Cas utikal jako prepaleny start a Norbert sHonzou
Machem zaloZili ob¢anské sdruZeni Oakley Extreme-Hobby
Runnning Team. Predsedou se stal Jan Mach a vedoucim
dozorc¢i rady Norbert. Na prvni valné hromadé predstavili
design drest, které s 20% slevou objednali pres Kolesa.
Jednalo se o pékné, jednoduché, Cernobilé dresy slogem
znacky na pravém prsu.

Norbertova slava stoupala a do klubu se zacali hlasit tu
lepsSi, jinde slabsi sportovci. Ztéch lepSich se jednalo
zejména o byvalé vrcholové atlety. Mnozi z nich, jak uZ
tomu tak ve sportu obcas byva, si nesli ssebou
nesmazatelny dopingovy Skraloup. Jejich spolecné cesty
vedly smérem kletmo zminénému doktorovi, ktery se
Ucastnil i druhé vyroc¢ni schiize klubu.
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Oakley Extreme-Hobby Running Team meél Siroké pole
ptisobnosti. Cleny byli oby¢ejni bé%ci, ultramaratonci, ale
i budoucnost vrcholového triatlonu. Tém vSem se mél stat
napomocen pan doktor Mohamed Al-Hassan, alias doktor
EPO. Norbert zatim odolal. Zrovna vyhral Korunu Beskyd,
byt vbéhu dvojic, a vzhledem kneustalému progresu
svého tréninku nevidél rozumny dtivod, pro¢ by mél zacit
dopovat.

Na druhém vyro¢i =zaloZeni klubu byla zaroven
predstavena i nova struktura sdruZeni, ktera délila cleny
klubu na Hobby a Profi. Hobby cClenové se zavazovali
kvzorné reprezentaci klubu a budovani jeho znacky
prostrednictvim stale jesté neprilis rozvinutych socialnich
siti. PredevSim vSak kazdy hobby Clen roCné odevzdal na
poplatku klubu 3.999 K¢. Za tento skromny darek obdrzel
ponoZzky a zvyhodnénou cenu dresu.

Pres zdanlivé nevyhodné podminky se c¢lenska zakladna
neustale rozsifovala a v dobé zruseni klubu zaplatili ro¢ni
poplatek vice neZ dveé stovky lidi.

Druha kategorie, Profi, byla vyrazné uZzsi a elitnéjsi. Profi
sportovci, mezi néZ se zaradil i Norbert, nemuseli platit
zadné Clenstvi, naopak jim byly sponzorovany zavody,
vyZiva, tréninky i pripadny doping. To vSe vSak uzce
souviselo s vysledky, ke kterym se upsali. Pravidla byla
jednoduchg, dala by se shrnout asi nasledovné:

»,Nevyhrals zavod? ]di do hajzlu.”

»Zranil ses? Jdi do hajzlu.”
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»Zapomneél jsi dat prispévek na Instagram? Jdi do hajzlu.”
»,Mas malého Suldu? ]di do hajzlu.”

Norbert se stal otrokem svého béhu, ptvodni radost
a nadSeni se proménily vkaZdodenni drfinu a peKlo.
Nasledujici rok vyhral Korunu Beskyd. Bez dopingu, Cisty
a urcité ne z pozice favorita. Myslim, Ze je to nejpamatné;jsi
vitézstvi vdéjinach tohoto zavodu. Jako prvni knému
pribéhl vcili Honza Mach se svym typickym blyStivym
usmeévem a levandulovym dechem. O mésic pozdéji skoncil
Norbert ¢tvrty na ptilmaratonu okolo Kralického Snézniku.
Na vyro¢ni schiizi jej poslal Honza Mach do hajzlu.

Zadna $koda, protoZe klub onim dnem zaniknul. Jan Mach
ze své pozice zruSil obcanské sdruzeni OakleyExtreme-
Hobby Running Team a se slzami v ocich podékoval
kazdému Clenovi, ktery se poctivé podilel na budovani
znacky. Kazda cesta vSak jednou konci, sny se maji plnit a:

»ja jdu za svym snem,”

prohlasil vitézoslavné. NeZ se ostatni clenové klubu stihli
byt jen nadechnout, byl vtahu a snim i 95 % kapitalu
sdruZeni. Zbytek pripadl Norbertovi, ktery jej mél asi
spravedlivé rozdelit. Ve stanovach se vSak nic takového
nepsalo a Norbert téch par tisic vénoval na svou prvni
dopingovou kuru.
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Tak zacala klesat jeho slava. VétSina sponzoringu byla fuc,
zbyvaly mu sotva kompresky od Salomonu. Nasel si tudiz
praci v Heptathlonu, kde prodaval hadrové boty za 399 KCc.
Jakmile zjistili Ze u nich na poboCce pracuje slavny
Norbert, sniZili mu Guvazek a ponechali mu vétsSi moZnosti
pro trénink. I tak se jednalo o almuZnu v porovnani s tim,
co sypal Honza Mach.

Paradoxné v dobach upadku své slavy zacal Norbert jesté
vice trénovat. Mél na to ostatné i vice Casu, protoze zistal
sam. Jeho nejblizsi okoli i rodina téZko snasely Norbertovu
prchlivéjSi povahu, ktera se pod vlivem stimulanti
i vyCerpaného organismu zacala nebezpecné projevovat.
Norbert ale neni zly, moZzna jen trosku naivni, rozhodné
zaslepeny vidinou prvniho mista na Koruné Beskyd.

A co dal? VSichni maji v pazi. Na Koruné Beskyd taky nikdo
nefesi doping, protoZe se nejedna o oficidlni zavod
Ceského atletického svazu. Svazovym predstaviteldm se
stala Koruna Beskyd trnem v oku. Spustila totiZ boom klani
podobného typu a v momenté€, kdy Lubomir Jebak prohlasil
Korunu Beskyd za Mistrovstvi Ceské republiky
v ultramaratonu dvojic, vznikly i docela obskurni zavody
jako:  Mistrovstvi  republiky = vno¢nim  horském
dog-aquatlonu, Mistrovstvi republiky trojic vsebéhu,
Mistrovstvi republiky vnoc¢nim orientacnim triatlonu,
Mistrovstvi Moravy a Slezska v béhu do vrchu pozpatku.
Zde je nutno podotknout, Ze organizatorem zminénych
akci je povétSinou ultramaratonec, samorost a majitel
Felicie, ro¢nik 1997, Robin HalaZz, vécny stin Lubose
Jebaka.
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Norbert to ma témér pordd pred ocCima: Jak dobiha do
FrensStatu pod RadhosStém, z beden se ozyva preslazeny
Mercuryho hlas: We Are the Champions, nejdebilnéjsi cilova
pisen, a presto tak dokonala. Moderator provolava jeho
jméno a on protind cilovou pasku, jesté staci pipnout
meéricim zarizenim a sulevou vsrdci stoupa na
pomyslnych sedm schodi pyramidy Beskyd. Z ni rozesila
polibky, zdviha ruce nad hlavu, do oci se mu derou slzy
dojeti. Sebéhne dolfi, vyfoti se s Honzou Machem, da prvni
rozhovor, vlastné ani nevi, co rika, trans, povolené napéti,
zvlastni pocit perfektniho stésti.

Nikdo k nému vsak nepribiha, Zzadna manzelka, déti, biihvi,
jestli néjaké ma, kamaradi. Norbert se pred Korunou
Beskyd odstéhoval a Zije sam v malém podnajmu na
Pustkovci. Ve svych predstavach micha, co se stalo, i to, co
se stane, aZz ztoho vznikd mozaika vzpominek na
budoucnost.Celou sténu obyvaku ma vénovanou svym
mnohym uspéchlim: pohary, medaile, zaschlé slipy, boty,
diplomy, pretiSténé rozhovory ze superbeh.cz, a ted k nim
prida ten nejcennéjsi: Korunu Beskyd. O den pozdéji zveda
ten vytouZeny klenot nad hlavu. Na chvili nastane ticho,
kral neni kralem bez koruny, nakonec si ji sam nasazuje na
hlavu.

»At Zije kral Beskyd. At Zije Norbert!*

S povdékem prijima i zapletend kola Rockrider a rocni
kuru chladivou konskou masti. AZ vecCer si vSimne, Ze doba
expirace uplynula.l tak si namaze rozedrena trisla béhem
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toho, co do oken jeho dvoupokojového bytu prazi zapad
slunce a podzimni prach seda na parapety.

Sedi sam u pocitace a pije pivo. Rad by nékomu zavolal,
napsal, sdilel radost. Misto toho kouka na komentare
a place. Dojetim a samotou. Chudak, chudak Norbert. Od
iluze opravdového srdce a Stésti jej déli neprekrocitelna
bariéra mnohem vySSi a mohutnéjsi, nez je samotna
hradba Moravskoslezskych Beskyd. Nakonec jej prepadne
muciva sebelitost a jde si vylit tlamu do nejbliZsi pivnice.
Stamgasti po ném koukaji a premitaji o zoufalci, co k nim
zavital. NetuSi, Ze se divaji na korunovaného mistra
jednoho z nejtézsich zavodi v republice.
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Norbert béZi a obCas se nervozné podiva na Garminy. Na
Stravé tu drZzi rekord vsegmentu, avSak jen ve své
kategorii nad 40 let, celkové uzavira prvni desitku.
Segment z Horn{ Celadné na Polanu zvladne za solidnich
25:23 a ani nebéZi nijak rychle, protoze Smrkem cesta
nekonci. Je fascinujici sledovat jeho dynamicky odraz
a témeér stoprocentni vyuziti navratnosti energie, které mu
poskytuji nové S-LABY. Kdesi vudoli Sance pozdéji
rozblika Celovku a vyda se skrz roj svatojanskych musek na
vrchol Lysé hory a odtamtud zpét do udoli.

V hlavé uZ nema prazdno, ale bludné balvany nejistoty
narazejici o sebe, zatimco vydavaji tytéz hlasy:

,Bude to letos stacit? Bude to letos stacit? Bude to letos
stacit? Bude to dnes stacit? Bude to ted’ stacit?“

Jako rozjety kolovratek toCici se zvlastni setrvacCnosti
podrazi tato nejistota Norbertovu hlavu, tu nejdllezitéjsi
¢ast na celém tréninku. A ¢im dal dotérnéjsi jsou ty otazky,
uz to snad ani nejsou otazky, ale jenom mumlani se
zbésilou frekvenci, tim vice se méni i Norbertiv styl béhu.

Na zacatku trasy bézi jako lovec, je plné koncentrovan,
neudéld sebemensi chybu. Vnima vSechno od
severozapadniho vétru o nepatrné rychlosti Ctyfi metry za
sekundu po prasknuti rozslapnutého skeletu rumeénice
v barvach jeho bot. Pak prijde prvni mySlenka, prvni
kaminek, ktery se odrazi vjeho hlavé sem a tam a je to.
Zlovce se stava Kkorist. DoSlap, vyuZiti energie, to vse
zUstava, ale kolena uz nedrzi idealni smér a nékteré svaly
prebiraji funkci jinych. Nevédomky zdviha i ruce, zatimco

77



se télo pomalu ale jisté a4 la Zatopek naklani dozadu.
Zhruba v této fazi se nyni nachazi, ale to neni konec. Brzy
bude béhat jako Silenec. Popre veskeré zakonitosti pohybu,
zacne se Kkrivit, bude sipat, chrochtat, mozek mu zaplavi
odstrizeni se od okolni reality, chemicky koktejl
a nezastavitelnd lavina hrnoucich se svali kupredu, nez
padnou na zem.

Norbert mine dvojici lidi, kterou vnima jen jako néjaké
Smouhy. UZ ted béZi na pokraji svych sil, a to se nachazi
sotva v poloviné stoupani. Nehlida si viibec nic, dech, tepy,
vSe se stalo meéritelnou minulosti. DnesSni trénink je
predem odsouzen ke kolosalni poraZce, alespon tak jej
v hloubi duse Norbert vnima.

Kdesi pod Pytlovym rantlem a mohylkami z kameni kolem
néj na chvili zpomali a nerv6zné tiese rukou v kapse, z niz
taha Magneslife a Turbosnack, nebo jak jej nékdo vtipné
pojmenovava ,TurboSnek. Jedna se o kofeinem
nadopovany Endurosnack, v podstaté se to da popsat jako
3in:

1) Kratkodobe dodani a stimulace energie 150 mg
kofeinu

2) Dlouhodobé plisobeni energie pomalejsich cukrii

3) Kombinace minerdli a vitamini spiSe, aby se
nefeklo nebo aby se zvysila cena produktu, nez Ze
by to mélo néjaky realny efekt.

Norbert to do sebe Kklopi a jen chvili ¢eka na to, zda se mu
podari zastavit davivy reflex po silné davce.
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Nepodari, ale Norbert bézi dale. Norbert zvraci, Sine se
kupredu, trosku pokosil péSinu. Zdalo by se, Ze dospiva
k vrcholu beznadéje. Naprosta vétSina toho extrémniho
mala bézcl, ktefi by se na tuto droven dostali, by nyni
definitivné v ramci pudu sebezachovy padla a prinejlepSim
doklusala trénink.

Norbert zesilel, rozsirily se mu zornicky a paradoxné
skutecnost, Ze se Zaludek nemusel trapit s témi srackami,
co do sebe nalil, mu ulevila. Najednou vidél pred sebou
Sikmé striSky Hubertky a jeho mysli se zmocnil stav, ve
kterém zcela uvéril, Ze jakmile kolem nich probéhne,
vSechna Unava, veskera bolest zmizi. Jeho hlava v tomto
stavu vysila protichlidné, na prvni pohled neuchopitelné
signaly. Nékteré znich jsou naprosto knicemu, jiné
genialni.

A pravé mysSlenka na spasnou Hubertku patrila do té druhé
kategorie, protoZe segmentovani béhu, jeho rozdéleni na
mensi useky, samozrejmé pomaha k lepSimu ubihanti trasy.
V ten moment je Norbert pripraveny u Hubertky zhebnout,
ale pokud by se tak skutecné mélo stat, ma v zaloze jesté
jeden trik.

Jakmile vSechno selZe, Norbert zpomali a vytahne stribrité
plato snenapadnymi bilymi tabletkami. Vyexcitovany
Norbert potrebuje o8alit télo, potFebuje porazit mozek,
ktery mu brani vyzdimat se skutecné na 100 %. Potiebuje
uklidnit, zalhat mozku, Ze se uZ nic nedéje, Ze se télo
dostava zpét alespon do castecné rovnovahy. K tomu mu
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dopomiZe 10 mg alprazolamu. Toto anxiolytikum je
mnohem znaméjsi pod svym obchodnim nazvem Neurol.

Jesté hluboko pod Hubertkou Norbert polkne 10 tabletek
a do nékolika minut se zazracné uklidniuje, zatimco jeho
télo zaplavi prijemny naval euforie a pocit faleSného
vitézstvi, které se tolik podoba tém nékolika nejuzasnéjsim
vterinam, kdyz stoji na bedné a rukama se dotyka nebes.

Drobné se usméje, protoZe vi, Ze alespon pro tuto chvili
porazil sam sebe a nyni uzZ mu zbyva jen porazit horu.
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Stary otrhany c¢lovék taha z kabatu Startky, napotreti se mu
podari Zlutym plastovym zapalovaCem jednu z nich zapalit.
Prijemné nasrané vdechne nefiltrovany koui do plic
a vykouzli ve vzduchu sloupec, ktery smrdi podobné jako
palivo, kterym se rozhodnul, navzdory horkému pocasi,
zatopit. V litinovém kotli pravé hori smés tvorena pet lahvi
naplnénou po okraj vyjetym olejem ze strunovky,
plesnivymi,navlhlymi papiry, zbytky azbestovych tasek ze
strechy a néjakym tim dfevem, no...

Vytahnul sem paty nahoru ze své chalupy v udoli, aby
strelil jelena, a kdyZ ne jelena, tak alespon statné srnci. Do
zapadu slunce blizko, hodina mezi zdpadem a tmou mu
poskytne dostatek prileZitosti odpravit zvire.

Stary Hrom je zkuSeny lovec a zakefné hovado. Nejednou
Sikovné liznul kulkou zvéri pajsl, aby si zvire pred skonem
troSku vytrpélo. Pak knému Hrom dojde, zapali si
cigaretku, kouka na odkapavajici barvu a ani se neobtéZuje
usStédrit zvireti ranu z milosti. Jen tak jej prehodi pres
rameno a pomalu smyka télo do cerné kuchyneé.

Stary Hromod hodi oharek do vysoké travy u zaprazi,
a pravé si chce zajit dovniti pro malorazku, kdyz uvidi
néjakého zmrda, jak mu bézi pres pozemky. Zmocni se jej
vztek:

»,Vypadni, tohle je moje!“

Ten debil ho nevnim4, jenom zira pred sebe a béZi nahoru.
Stary Hrom mu zastoupi cestu:
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,Sly$is§? Vypadni, ty zmrde, tohle je moje!“

Pokusi se do néj strcit, ale jeho ruce jen projdou Zivym
téelem, az malem ztrati rovnovahu. Norbert ho vnim3,
dokonce i pocitil jakysi naval energie, jakmile se ho Hrom
pokusil zastavit. Nezajima ho to. Zajima ho, jestli se mu
podari dohnat ztratu béhem vybéhu na Smrk, podle
posledniho mezicasu by to mohl stihnout, chybi mu sotva
minuta a pil.

»,Kam pobézis, budes se pohybovat po mé zemi, vypadni!“

hrozi mu zatatou pésti Hrom a vypada pritom docela
legracné. Jeho oblicej pripomina latexovou masku zabijaki
z béCkovych horori mixnutou pohledem tradi¢niho
vesnického mamehlada. Dokonce ma na hlaveé i skulleta.
Kdyby nékdo vykopal Ondrase a rozsekal mu oblicCej
sekyrou, vypadal by jak on. Horsi je, Ze se premistuje
z mista na misto. Chvili je za stromem, za okamZik zase
sedi na kameni u cesty nebo jen tak fve z okna Hubertky,
az jeho hlas otrasa zemi.

Co mtize Norbert délat jiného nez naklonit hlavu a pocitat
kameny. Jeden, dva, tri, Ctyri, pét, Sest, sedm, osm, devét,
deset, dvacet, sto, dvé sté tricet pét. Na houby, Hrom si
neda pokoj, asi ho ochranari vytahli z 1é¢ebny a on ted’ lita
po uboc¢i Smrku a dési lidi. Je to viibec Hrom? Jednou
vypada jako on, jindy zase Uplné jinak.

22. minuta, Norbert miji Hubertku, Hrom sedi na taboristi
pred chatou a opéka Zivé zvite. To skuci, sy¢i, mrska sebou
na rozni a penetruje Norbertovu hlavu. Nebézel uz tu
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Norbert? MoZna se vratil, protoZe mu na Polané vypadnul
z kapsy mobil, zatimco toxické mraky zahaluji koruny
stromli nebo zrovna pada vecCerni dubnovy snih
prikryvajici rozkvetlé tresné kolem Hubertky.

Hromové sedici okolo ohnisté se ohlédnou smérem
k Norbertovi. VSichni maji stejny oblicej a vSichni na néj
rvou, at tdhne do prdele, at’ je nerusi pri grilovacce, Ze je na
jejich pozemku, Ze si to s nim vyridi, Ze jej napichnou na
hak a povési do udirny.

Obyvatelé hor, zli lidé rozsévajici nenavist, neukojitelnou
pomstu, touhu Skodit. Normalni blbeckové, co sotva
zvladnout sbirat hriby. Norbert béZi dal, na rozcesti nad
Hubertkou zavaha a vyda se doprava. NeZ si sviij omyl
uvédomi, uz se proti nému friti stary Hrom posmésné
ukazujici spravny smér na odbocku k Mrtvému hrebeni:

»1udy, Nobe, tudy! Takhle Korunu nikdy nevyhrajes!”

Nahle zafouka silny vitr a vmete Norbertovi do obliceje
hroudu jehlici, ktera jej rozpicha jak injekce tahajici krev
z napumpovaného kolena.

32. minuta, Mrtvy hreben. Led. Vedro. Chaos na svahu,
vyrvané parezy, strazné veéze napravo i nalevo. Tady
neroste nic vy$siho nez par centimetrli. Zuhelnatény vres
s akatovymi trny. Zarvaly se do Norbertovych S-LABU
a vytrhly cast sitoviny. Pohyby rukou po temné cernych
kamenech vysévaji popel tragédie, ktera zabila tuto Cast
hory. Holé suSiny nebo jenom jejich stiny: monolity,
zkamenéliny, varovné prsty pohori.
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Dech se Norbertovi pomalu uklidiiuje. Brzy vbéhne do
mrazového lesa s nadéji, ze svij vybéh zvladne pod jednu
hodinu. Mysl se mu projasiuje, stary Hrom mizi
za horizontem a vzduch necpi spalenym masem. Zhluboka
se nadechne a do nozder nabere vzpominku na zdravou
horu. Popobéhne chvili po rovince a pada do srazu
rozbredlého borlivci. Najednou vidi nad sebou poletovat
krkavce, odkapava mu z Gst krev. Nebo se to déje jemu?

Ruce ma rudé a modré, ale z ist mu krev netece, to z nosu.
Trpi tim, oslabuje ho to, uZ je zase na pokraji sil, spousti se
mu z nosu krev. NemtiZe ji ani polykat ani smrkat, a tak se
pomalu dusi.

1 hodina 2 minuty na vrchol Smrku od Cyrila a Metodéje.
PriSerné! Norbert to nestihnul. NeZ se staCil vymotat
z nelogickych zatacek pred vrcholem, minula jedna hodina.
Cas, neptitel, jej piedhonil.

Jen minul Zlutou tyCku s ozna¢nikem a v nahlé euforii se
snazil rozkmitat nohy, aby dokazal zmirnit ztratu béhem
trasy na Sanci. Tady, na cesté mezi pomni¢ky, miZe
stahnout naskok, pak si bude davat pozor az k asfaltové
cesté na kazdy krok. Tam, na serpentinach, by to taky Slo,
ale kde se napije, doplni energii, co kdyz ho chytne chcani,
nedej boZe néjaky ten hlad'ak. Uz zase mu to mysli, jakési
zazracné procitnuti a po ném nasleduje...

Ne, musi se uklidnit, podiva se na Garminy, tepovka je moc
vysoko, to nema cenu, nesmi panikarit, nesmi jej porazit
hlava. Zvladnul boj sni pri vybéhu na kopec, ale zapas
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bude pokracovat druhym kolem na Lysou horu, a to uz se
vSude okolo rozprostre tma.

Hlava tyra dle vlastni zvile a Utoli v nejméné vhodny
moment. Vdobé, kdy si md mozek odpocinout, jen
v maximalni koncentraci sledovat terén, vyhodnocovat
pevnost kameni, kluzkost kofenii, vymérovat kroky
a balancovat doSlap, tak to prijde.

Norbert zavravora, udéla dva tri nekoordinované pohyby
a pada. Dobry, nic se nedéje, kdo nepada, neblije, nema
halucinace, nebézi naplno. Pad se mu koneckoncii podatilo
Setrné ztlumit rukama, zbude snad néjaky ten Skrabanec.

Norbert chce vstat.
Norbert vstat nemuze.

Nezaklinila se mu noha v kotenech, ale néco ho drzi pevné
prikovaného k zemi. Nedobéhl ho stary Hrom z druhého
udoli ani se nad nim nesklani Hromové z Hubertky.
VsSechno okolo se zda v naprostém poradku, ale Norbert
prosté nemize vstat. Impulzy zmozku nardzi na
nepropustnou hradbu zachranného systému jeho téla,
ktery se aktivoval. Nevédoma cast Norbertovy mysli
vzpurneé vysila signaly, néco jako:

»,Ne, nepobézis, i kdybys mé nadopoval kilem alprazolamu,

v

nemiiZze$ mé nijak zlomit, protoZe nemam télo,“

Norbertovi se ulevilo.
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Nebude muset uz pocitat ndrazy na kolena pri prudkém
sbihani na Sanci. Nebude muset polykat emise z vyfukd aut
pri putovani kolem hraze. Nebude pocitat nekonecnou
rovinku, neZ cesta zaCne pomalu stoupat. Nebude se trapit
na masochistickych usecich pri vybéhu. Nebude muset
odpovidat ozralym turistim u Bezrucovky na nejvtipnéjsi
otazku, kterou miiZete polozit béZci:

,Kam bézis, Forreste? Muhehehe...”
Stop!

Norbert pomalu zveda hlavu. Citi nepfrijemné palpitace
a ma ukrutnou Zizen. Porusuje vSechny zasady béZeckého
tréninku a naléva do sebe veSkery obsah svych dvou
béZeckych lahvi. Z kyselé prichuté Isodrinku se mu zase
zveda kufr. Co ted bude pit? Jak dokon¢i bez vody trénink?
Jaky je ¢as? 01:23 od vybéhu z Celadenky a 02:15 se
pohybuje celkové na trati, pripocita-li se k tomu predchozi
obéh Stolové. Uz tam lezi a vali se skoro dvacet minut, a to
jesté chytnul halusky uz béhem druhého vybéhu. Halusky
s brynzou, ty debile, béhem druhého vybéhu!

Vstane a uznava ve svém titanstvi Cestnou prohru. Tento
pocit mu vydrZzi sotva par minut. From hero to zero, ale
zatim stale pada. Jedna se o stav, kdy Norbert vzdava svij
trénink, a presto citi hlubokou vnitfni harmonii, pricemz
vyplavené hormony S$tésti mu na chvili nadopuji mozek.
Hory zde preci staly prede mnou, ja jsem tu jen host,
pokorny poutnik na cesté za poznanim nedozirné krasy
divoké prirody. Ja uz si preci nemusim nic dokazovat, mam
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45 pohari a 139 medaili. J[sem mistr republiky, jak krasny
to je pocit.

Jaky to je pocit, ty sracko? Kazdému je uplné u prdele, Zes
vyhral Korunu Beskyd! Kdy Ze to bylo?
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